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Hazirend

14. A tanulmanyok alatti vizsga vizsgaszabalyzata

Vizsgaszabalyzatunk célja a nemzeti koznevelésrdl szolo 2011. évi CXC. torvény
€s a nevelési-oktatasi intézmények miikodésérol és a koznevelési intézmények
névhasznalatarol szolo 20/2012. (VIIL.31.) EMMI rendeletben foglalt felhatalmazas
alapjan a tanuldk tanulmanyok alatt tett vizsgainak szabdalyozésa, lebonyolitasi
rendjének meghatarozasa, a vizsgazok és a sziilok tajékoztatasa.
A fenti jogszabalyban foglalt szabalyozas szerint a tanulmanyok alatti vizsga
kovetelményeit, részeit (irasbeli, szobeli) és az értékelés rendjét a neveldtestiilet a
Pedagdgiai Program alapjan hatarozza meg.
Hatalya kiterjed az intézmény valamennyi tanuldjara
» akit a nevelGtestiilet hatarozataval osztalyozovizsgara utasit,
+ aki kiilonbozeti vizsgat tesz,
+ akit a nevel6testiilet hatarozataval javitovizsgara enged,
» aki potlo vizsgat tehet,
 illetve arra az egyéni munkarendben tanul6 didkra, akinek tanulmanyi
kotelezettségérdl osztalyozdvizsgan kell szamot adnia.
Személyi hatalya Kkiterjed tovabba az intézmény nevelétestiiletének tagjaira és a
vizsgabizottsag megbizott tagjaira.
Iskolankban az alabbi tanulmanyok alatti vizsgakat szervezziik:
1. osztalyozo vizsga
2. potlo vizsga
3. javitovizsga
4. kiilonbéozeti vizsga

Osztalyozo vizsgat kell tennie a tanulonak a félévi és a tanév végi osztalyzat

megallapitasdhoz
. ha felmentették a tanorai foglalkozasokon valo részvétele alol
. engedélyezték, hogy egy vagy tobb tantargy tanulmanyi kovetelményének

egy tanévben vagy az eléirtnal rovidebb id6 alatt tegyen eleget,

. az egy tanitdsi évben az igazolt és az igazolatlan mulasztas egyiittesen a 250
tanitasi orat meghaladja és a nevelGtestiilet dontése alapjan osztalyozo vizsgat tehet,
. ha a tanulé egy tanitasi évben az igazolt és igazolatlan mulasztasa

egylittesen az adott tantdrgybol a tanitdsi orak 30 %-at meghaladja és a
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nevel6testiilet dontése alapjan osztalyozo vizsgat tehet,

ha a tanulé a félévi, év végi osztalyzatanak megallapitasa érdekében

fiiggetlen vizsgabizottsag eldtt tesz vizsgat.

Egy osztalyoz6 vizsga egy adott tantargy €s egy adott évfolyam kdvetelményeinek

teljesitésére vonatkozik. A tanitasi év lezarasat szolgalod osztalyozo vizsgat az adott

tanitasi évben kell megszervezni.

Az évfolyamonkénti, tantdrgyankénti kovetelményeket a pedagogiai program |II.

szamu melléklete tartalmazza.

A kotelezd tanorai foglalkozasokon vald részvétel alol felmentett tanulok az

intézményvezetd altal meghatarozott idében és mddon adnak szamot tudasukrol.

Jelentkezés fiiggetlen vizsgabizottsdag elotti vizsgdara

A tanuld (kiskoru tanuld esetén sziild/gondviseld alairasaval) félévi, év végi osztalyozo

vizsga osztalyzatanak megallapitasa céljabol jelentheti be, hogy fliggetlen vizsgabizottsag

elott kivan vizsgazni valamely tantargybol, ill. tantargyakbol.

A kérelmet a tanul6 (kiskorti tanuld esetében a sziild/gondviseld/torvényes képviseld)

nyUjthatja be a tantargy(ak) és évfolyaménak megjeldlésével annak az iskolanak az

igazgatojahoz, amellyel a tanuld tanuldi jogviszonyban all.

A kérelem benyujtasanak hatarideje:

osztalyoz6 vizsga esetén: a félév vagy atanitdsi év utols6 napjat megel6zo
harmincadik napig,

amennyiben a tanuld teljesitménye — igazolt és igazolatlan mulasztasai miatt - a
tanitasi év kozben érdemjeggyel nem volt értékelhetd, a tanitasi év végén nem volt
mindsithetd: a neveldtestiilet engedélyének megadasat kovetd 6t napon beliil,
Javitovizsga esetén (ha a tanuld a tanév végén elégtelen osztalyzatot kapott, azaz
javitovizsgara utasitottak) a bizonyitvany atvételét kovetd tizenot napon beliil.
fiiggetlen vizsgabizottsag el6tti osztalyozo vizsga megszervezését akkor is lehet
kérelmezni, ha a birésag a tanul6 javara megvaltoztatja a fegyelmi biintetést (eltiltas
az adott iskoldban a tanév folytatisatol, kizards az iskolabol). Es a tanuld
osztalyzatait meg kell allapitani, ha ez nem lehetséges, lehetové kell tenni, hogy a
tanul6 — valasztasa szerint az iskoldban vagy a fiiggetlen vizsgabizottsag elott —

osztalyoz6 vizsgat tegyen.
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Fiiggetlen vizsgabizottsdg eldtti  vizsga esetén az illetékes korményhivatal
vezetdje engedélyezheti, hogy a vizsgazd az elére meghatarozott idéponttol eltérd

idében tegyen vizsgat.

Po6tlé vizsgat tehet a vizsgazo, ha a vizsgarol neki fel nem réhatd okbdl elkésik, tavol
marad, vagy a megkezdett vizsgardl engedéllyel eltavozik, miel6tt a valaszadast
befejezné.

* vizsgazdnak fel nem rohaté6 ok minden olyan, a vizsgan vald részvételt gatld
esemény, korlilmény, amelynek bekovetkezése nem vezethetd vissza a vizsgazod
szandékos vagy gondatlan magatartdsara.

* A vizsgazo kérésére a vizsga megszakitasaig a vizsgakérdésekre adott valaszait
értékelni kell.

»  Potlo6 vizsgat — az intézményvezetd dontése alapjan — az adott vizsganapon vagy

az iskola altal megszervezhetd legkozelebbi vizsganapon kell megtartani

Javitovizsgat tehet a tanuld a tanév végén, ha legfeljebb harom tantargybol elégtelen
osztalyzatot kapott. Akkor Iéphet magasabb évfolyamba, ha a javitovizsgan megfelelt.
e Javitovizsga letétele sziikséges akkor is, ha a tanul6 az osztalyozo vizsgardl,
kiilonbozeti vizsgardl szamara felrohatd okbol elkésik, tavol marad, vagy a

vizsgarol engedély nélkiil eltdvozik.

e Ajavitovizsga idépontja augusztus 15. — 31. kozétti iddszak.

e A vizsga pontos iddpontjatrol az intézményvezetd hatdrozza meg. A vizsga
id6pontjardl €s a beosztasrol a vizsga elétt 15 nappal értesitjik a
tanulot/gondviseldjét.

e Junius 30-ig minden tantargy javitovizsga témakoreit az érintett tanuldval
és sziilovel a szaktanar ismerteti.

Kiilonbozeti vizsga
Iskolavéltoztatas vagy kiilfoldi tanulményok magyarorszagi folytatasa feltételeként
irhatja el6 az intézmény a kiilonbdzeti vizsga letételét. Abbdl a tantargybdl kell
kiilonbdzeti vizsgat tennie a tanulonak, amelyet az intézmény a megkezdeni
tervezett évfolyamtol alacsonyabb évfolyamon tanitott, s amely tantargy
tananyaganak ismerete feltétele a sikeres tovabb haladdsnak, a magasabb
¢évfolyamra 1épésnek, és a tanuld nem rendelkezik értékeléssel (érdemjeggyel az

adott tantargybol).
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* A tanulé abban az iskolaban tehet vizsgat, amelyben a tanulmanyait folytatni
kivanja.

 Kiilonbozeti vizsgat a tanév soran barmikor lehet Szervezni.
» Akiilonbdzeti vizsga tantargyainak, tartalmanak meghatarozasa soran mindig
egyedileg kell az intézmény vezetdjének hatarozatot hoznia a jelentkezd

tanulo tigyében.

Pedagogiai Program
Az értékelés szabdlyai, rendje

Ha a vizsgatantargy irasbeli vizsgarészt is tartalmaz, akkor az irasbeli vizsga lezarasat
kovetden a vizsgaztatd tanar kijavitja a dolgozatot. Kovetelmény, hogy a dolgozat
javitasa pontozasos rendszerben torténjék, az egyes részpontszamokat és az egyes
részekre kaphat6 maximalis pontszdmot egyarant meg kell jeldlni.
Ha az irasbeli vizsgarész mellett a vizsgatantargy szobeli illetve gyakorlati vizsgarészt
is tartalmaz, az irasbeli, szobeli illetve gyakorlati vizsgarész maximalis pontszamanak
Osszege adja a teljes vizsgara kaphat6 pontszamot.
A vizsgatargy akar egy vagy tobb vizsgarészt tartalmaz, az egyes vizsgarészekben
elért pontszamok Osszege alapjan az osztalyzat a kovetkez6ként hatarozand6 meg.
Az Osszes elért pontszam alapjan az osztalyzat a kovetkezOként hatdrozhaté meg:

*91-100% - jeles

+80-90% —jo

*60-79% —kozepes

*39-59% —elégséges

+0-38% —elégtelen
Nem egész szdzalékos eredmények elérése esetén a kerekités altaldnos szabalyait kell
alkalmazni.
Amennyiben a tanul6 a tanulmanyok alatti vizsgat tobb évfolyam anyagabol kivanja
letenni, akkor a vizsgakat minden évfolyam anyagabdl kiilon vizsgan kell
megszereznie.
A vizsgazonak az irasbeli vizsgdk megvalaszolasdhoz rendelkezésre 4llo 1dd
vizsgatargyanként maximum 60 perc. Egy vizsgdzonak egy vizsganapra legfeljebb
harom vizsgatargybol szervezheto.
Szobeli vizsga esetén legalabb 30 perc felkésziilési idot kell biztositani
tantargyanként.

A feleltetés iddtartama 15 percnél nem lehet tobb.
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A tanulményok alatti vizsgdn az SNI-s tanuléndl a vizsga sordn sziiléi/tanuléi
kérelemre lehetévé kell tenni mindazon mentességek, kedvezmények érvényesitését,
amelyet a tanulé megfeleld vizsgalat, szakértdi vélemény alapjan kapott.

Az osztalyozé vizsgat megismételni nem lehet.

A tanulo alapvetd jogaként mondja ki, hogy tanulméanyai soran pedagdgusaitol
fliggetlen bizottsag eldtt, tanulmanyok alatti vizsgat tehet, amely lehet osztalyozo-, és
javitovizsga.

A fliggetlen vizsgabizottsag el6tt letehetd tanulmanyok alatti vizsgat a megyei
korméanyhivatal szervezi.

A tanul6 — kiskora tanul6 esetén a sziildje alairasaval — a félév, illetve a szorgalmi 1d6
utolsé napjat megel6z6 huszonkettedik munkanapig, amennyiben hidnyzas miatt nem
értékelhetd és osztalyozd vizsga letételére kap engedélyt, az engedély megadasat
kovetd hadrom napon beliil jelentheti be, ha fiiggetlen vizsgabizottsag el6tt kivan

vizsgat tenni.

Tanulmanyok alatti vizsgak szervezésének legfontosabb alapelvei

A vizsgabizottsdg minimum harom f6bdl all. A bizottsagot az intézményvezetd irdsban

bizza meg.

Az igazgato6 felel a vizsgdk szabdalyos lebonyolitasaért.
A vizsgatargyak részei és kovetelményei
Minden vizsga
- firasbeli és/vagy
- szobeli és/vagy
- gyakorlati vizsgarészbdl allhat.
Minden vizsgatantargy kovetelményei azonosak az adott évfolyam adott tantargyanak az

intézmény helyi tantervében talalhato kovetelményrendszerével.

Az irasbeli feladatokat pontozzuk és a témazar6 dolgozatoknal meghatarozott
szézalékos hatarok szerint értékeljiik.

Vizsgatargyak részei:

Irodalom irasbeli + szdbeli
Magyar nyelv irasbeli
Torténelem irasbeli + szobeli

Idegen nyelv irasbeli + szobeli
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Matematika irasbeli + szobeli

Kornyezet irasbeli + szobeli

Természetismeret  irdsbeli szobeli

Fizika irasbeli + szobeli
Foldrajz irasbeli + szébeli
Biologia irasbeli + szobeli
Kémia irasbeli + szobeli
Informatika gyakorlati + szobeli
Testnevelés gyakorlati

Technika gyakorlati + szobeli
Etika szobeli

Hon- és népismeret szobeli

Enek-zene irasbeli + szobeli + gyakorlati

aVizualis kultara  gyakorlati + szobeli

Also tagozat
Magyar nyelv
frasbeli vizsgaforma. Az évfolyam tananyaganak megfeleléen Gsszeallitott feladatlap
megoldésa 45 perc alatt. Ertékelés a Pedagogiai Programban rogzitett %-os értékelés
alapjan torténik.
Irodalom
Hangos olvasas:
Szobeli vizsgaforma. Evfolyamanak megfeleld szoveg hangos olvaséasa 6t perc
felkésziilési 1d6 biztositasaval. Az évfolyam minimum kovetelményének megfeleld

szint fogadhato el.
Szovegertés:

frasbeli vizsgaforma. Evfolyamanak megfelelé szoveghez kapcsolodo feladatok
megoldasa 45 perc alatt. Ertékelés a Pedagogiai Programban rogzitett %-os értékelés
alapjan torténik.

Matematika

frasbeli vizsgaforma. Az évfolyam tananyaganak megfelel6en Gsszedllitott feladatlap
megoldésa 45 perc alatt. Ertékelés a Pedagdgiai Programban rogzitett %-os értékelés

alapjan torténik.
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Kornyezetismeret
frasbeli vizsgaforma. Az évfolyam tananyaganak megfelelden 6sszedllitott feladatlap
megoldésa 45 perc alatt, értékelés a Pedagdgiai Programban rogzitett %-os értékelés
alapjan torténik.
Egyéb tantargyak
Technika ¢és életvitel, testnevelés és sport, ének-zene, rajz ¢és vizudlis kultura
tantargyak esetében gyakorlati vizsgat tehetnek.

Felso tagozat

Magyar nyelv
frasbeli vizsgaforma, nyelvtani és helyesirasi ismeretek szamonkérése.
A tantervben szerepld tananyag alapjan kiilonb6z6 tipusu feladatokbodl 6sszedllitott
feladatlap kitoltése.
Ertékelés: pontozassal, a pedagogiai programban meghatéarozott értékelési rend szerint.
A szaktanar az otthoni felkésziiléshez elozetes feladatot is adhat, amelyet a vizsga
megkezdése el6tt be kell mutatni.

Irodalom

Szobeli vizsgaforma. A szaktanar eldzetesen kijeldli a megtanulandé memoritereket.

Ezeket a vizsgan fel kell mondani. Kérdésekre kell véalaszolni a tanévben olvasott

miivek szerzG6irdl, tartalmarodl €s a hozzajuk kapcsolddo elméleti ismeretekrol

frasbeli vizsgaforma. Evfolyamanak megfelelé szoveghez kapcsolodo feladatok
megoldésa 60 perc alatt. Ertékelés a Pedagogiai Programban rogzitett %-os értékelés
alapjan torténik.

Torténelem
frasbeli vizsgaforma. A tanévben megismert események, a hozzajuk kapcsolodo
személyek, fogalmak, kronoldgiai €s topografiai ismeretek szamonkeérése kiilonb6zo
tipusu feladatokbol dsszeallitott feladatlapon.
Ertékelés: pontozassal, a pedagégiai programban meghatarozott értékelési rend szerint.
A szaktanar az otthoni felkésziiléshez elézetes feladatot is adhat, amelyet a vizsga
megkezdése eldtt be kell mutatni.
Szobeli vizsgaforma, eldzetesen adott témakorokbol kérdések alapjan kell

valaszolni. Ertékelés: az elmondottak alapjan.
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Idegen nyelv
Az idegen nyelvi vizsga irasbeli és szobeli vizsgarészekbdl all.
Az irasbeli vizsga szdmon kéri a megfeleld tanév vagy tanévek tananyagat a helyi
tanterv kovetelményei ¢és feladattipusai szerint. A tanuld6 nem hasznalhat
segédeszkozt.
A szobeli vizsgan a tanuld az elére kiadott témakorokhoz kapcsoloddan rovid
iranyitott beszélgetést folytat a szaktanarral. A témakorok az adott idegen nyelv helyi
tanterve alapjan keriilnek meghatarozasra.

A vizsga a pedagogiai programban meghatarozott %-ok szerint kertil értékelésre.
Matematika

A matematika vizsga 60 perces irasbeli feladatlap megoldasabol és egy szodbeli
vizsgarészbol all.
Az irasbeli feladatlap tartalmi jellemz6i az aldbbiak: legalabb 6t, de legfeljebb hét
feladatbol all, amelyek tananyaga a félév vagy tanév legfontosabb fejezeteit érinti.
A feladatok koziil két feladat az alapfogalmak, definicidk, egyszerli 6sszefiiggések
ismeretét ellendrzi, legalabb harom (egy vagy tobb kérdésbol allo) feladat pedig a
vizsga targyat képez6 iddszak legfontosabb feladattipusait tartalmazza. Az utobbi
feladatok koziil két feladat konnyebb (rutinfeladatok), egy vagy két feladat pedig az
Osszetettebb feladatok koziil valo.
A szobeli vizsgarész az irasbeli feladatlap javitdsa soran felmeriild ismereti
hianyossagok, pontatlansagok megbesz¢lésébdl illetve szobeli kifejtésebdl all.
Ertékelés: pontozassal, a pedagégiai programban meghatarozott értékelési rend szerint.
Fizika
A vizsga egy 60 perces irasbeli feladatlap és egy szobeli vizsgarészbdl all. Az irasbeli
vizsgara a teljes pontszam 60%-—at, a szobeli vizsgara 40%—at lehet adni. Az irasbeli
vizsga 6t feladatbol all, amelyek tananyaga a félév vagy tanév legfontosabb fejezeteit
érinti. A feladatok koziil két feladat az alapfogalmak, torvényszeriiségek, egyszerii
Osszefliggések ismeretét ellendrzi, tovabbi harom feladat pedig a vizsga targyat
képez6 1ddszak legfontosabb feladattipusait tartalmazza. Az utobbi feladatok koziil
egy feladat konnyebb (rutinfeladatok), két feladat pedig az Gsszetettebb feladatok
kozil valo.
A fizika szobeli vizsgan tételbdl kell hiiznia a vizsgazonak, amelyek egy-egy fizikai
jelenség legfontosabb fogalmainak, az azzal kapcsolatos kisérleteknek,

Osszefiiggéseknek az ismertetését tartalmazza.
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Biolégia
Természetismeret, - foldrajz, biologia
Tananyag féléves / éves atfogd, ismeretét szdmon kérd vizsga.
frasbeli vizsga esetén: az adott anyagrészt atfogo irasbeli szamonkérés. Tartalmazhat:
tesztet, vaktérképet, abrakat stb. A feladatok értékelése pontokkal. A ponthatarok
szazalékos meghatdrozasa a megadott értékhatarok alapjan torténik.
Szobeli vizsga: Minimum 8-10 kérdés, amelyek a tantervi anyag szamonkérése.
Kémia
Tananyag féléves / éves atfogd, ismeretét szamon kérd vizsga.
frasbeli vizsga esetén: az adott anyagrészt atfogo irasbeli szamonkérés. Tartalmazhat:
tesztet, abrakat stb. A feladatok értékelése pontokkal. A ponthatarok szézalé¢kos
meghatarozasa a megadott értékhatarok alapjan torténik.
Szobeli vizsga: Minimum 8-10 kérdés, amelyek a tantervi anyag szdmonkérése.
Foldrajz

Természetismeret, -foldrajz, biolégia

Tananyag féléves / éves atfogd, ismeretét szdmon kérd vizsga.
frasbeli vizsga esetén: az adott anyagrészt atfogé irasbeli szamonkérés. Tartalmazhat:
tesztet, vaktérképet, abrakat stb. A feladatok értékelése pontokkal. A ponthatarok
szézalékos meghatarozasa a hazirendben megadott értékhatarok alapjan torténik. A
ponthatarok szerint 6tfokozatii érdemjeggyel értékeljiik az irasbeli feladatot.
Szobeli vizsga: Minimum 8-10 kérdés, amelyek a tankonyvi anyag szamonkeérése.
Testnevelés
A vizsga tipusa: gyakorlati vizsga. A vizsga testnevelés tantargybol az adott félévben/
tanévben a tananyagban szerepld kovetelményekre épiil. A tanulok a gyakorlati
kovetelményeket mutatjak be sportdganként. A gyakorlati bemutatds a kovetkezd
sportagakat tartalmazza: atlétika, torna, labdajatékok koziil valaszthatoan egy-két
sportdg a kézilabda, roplabda, kosarlabda koziil. A vizsga értékelése pontokkal
torténik. A ponthatarok szazalékos meghatarozasa a megadott értékhatarok alapjan
torténik.
Informatika
Az informatika vizsga egy feladatlapon szerepld feladatok elméleti és gyakorlati
megoldéasabol all.
A gyakorlati feladatlap tartalmi jellemzdi az alabbiak:
Legalabb két, de legfeljebb harom (egyenként esetleg tobb részbdl allo) feladatbol all,
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amelyek tananyaga a félév vagy tanév legfontosabb fejezeteit érinti. A feladatok koziil
egy feladat egy osszetett problémamegoldast ellendriz. A masik (vagy masik két)
feladat pedig a vizsga targyat képezd iddszak legfontosabb feladattipusaibol
konnyebb feladat megoldésat varja el (rutinfeladatok).
A kovetkezd segédeszkozoket lehet hasznalni a gyakorlati vizsgan: szamitogép, papir,
ir6eszkoz.
A vizsga elméleti része maximum 5 kérdés irdsban vagy széban torténd megvalaszolasa.
A gyakorlati rész a vizsga teljes pontszaméanak 70 % - at, mig az elméleti rész a vizsga
teljes pontszamanak 30 % - at teszi ki.

Technika
5. osztaly : maggytiijtemény,
6. osztaly : levélgyijtemény ( gylijtélapon )
7. osztaly : textilgylijtemény,

Tesztfeladatok megoldasa az aktudlis tananyagbol, amely a pedagdgiai programban
rogzitett szabalyok szerint kertil értékelésre.
A feladatsor helyett az adott évfolyam szintjének megfelel6 miiszaki rajz készitése is
lehetséges.
A tablokészités eldzetes feladat, melyet az érintetteknek a vizsga idépontjanak napjan kell
bemutatni. A tobbi feladatra 60 perc all rendelkezésre.

Enek-zene
Az ének-zene vizsga harom vizsgarészbol allhat ossze: irasbeli, szobeli és gyakorlati
részekbol. A vizsga ének-zene tantargybol az adott félév/tanév tananyagara é€piil, a
feladatok a tananyagbol keriilnek kijelolésre.
Az irasbeli feladatnal egy rovid kottazasi, kottaolvasasi gyakorlatot kell a
vizsgazonak megoldania.
A szobeli vizsgan tételbol kell egyet htiznia a vizsgazonak, melyek az adott tananyag
elméletét (zeneelmélet, zenetorténet stb.) dlelik fel. Felelési id6 maximum 10 perc.
A gyakorlati részben a vizsgazonak a tanult dalokbol egy maga altal 6sszeallitott,
(legalabb 10 népdalbol vagy miidalbol allo listdbol) a vizsgabizottsag valasztisa
alapjan egy éneket el kell énekelnie. Az értékelés szempontjai: stilszeri eldadasmaod,

dallami €s ritmusbeli pontossag.




Zakanyszéki Altalanos Iskola és Alapfokt Miivészeti Iskola

Rajz és miialkotasok elemzése
frasbeli, gyakorlati: Rajz; teszt kitoltése: az adott tanév miivészettorténeti anyagabol,
a rajz elméleti anyagabol(abrazolasi rendszerekbdl) Osszedllitott feladatokbol all.
Ertékelés: elérhetd pontszam:50
Id6tartam: 45 perc
Kiegészités: az also tagozatosok kivételével rajzokat nem kell késziteni, mert egyéni
felkésziilésnél nem all rendelkezésre elegendd instrukcid és korrigalas.

Az értékelési szempontok a pedagogiai programban foglaltak alapjan.

Pedagoégiai Program:
5.5z. melléklet Evfolyamonkénti vizsgakovetelmények




5. sz. melléklet Evfolyamonkénti vizsgakovetelmények

Alsé tagozat

IRODALOM

A Karpat-medencei magyarsag kulturajanak, nemzeti identitasdnak egyik legfontosabb alapja
az anyanyelve és az ezen a nyelven megszoélalo irodalma. A magyar nyelv és irodalom tantar-
gyak kiemelten fontos teriiletei a nemzeti 6ntudatra, 6nazonossagtudatra nevelésnek.

A magyar nyelv és irodalom tantargyak nevelési-oktatasi strukturaja koveti a tanulok kognitiv,
érzelmi és szocialis fejlodését. Az els6 szakaszban, az 1-4. évfolyamon dontden a jartassagok,
készségek, képességek fejlesztése a feladat, ezek meglétét kell vizsgalnunk.

A 16 hangstly az alapkészségek fejlesztésén, az értd olvasas kialakitadsan, a szovegértés és -
értelmezés megalapozasan van. Sziikséges a beszédgyakorlatok, téri tajékozodast €s mozgas-
koordinaciot fejleszté gyakorlatok megismertetése a tanulokkal.

Az alapozas els6 szakasza, amelyben hangsulyos szerepet kap az olvasas- és irdskészség, vala-
mint a szOvegértés fejlesztése, a masodik évfolyam végén zarul. Ebben a szakaszban folyama-
tos diagnosztizdld és fejleszts, tanuldst tamogatd értékeléssel kell kovetni az eltéré
beszédkész-séggel, nyelvi adottsagokkal iskolat kezd6 tanuldk képességeinek alakulasat. A
késleltetett iras-tanitas lehetévé teszi a hosszabb és alaposabb irdsel6készitést és az ehhez
kapcsolédo differen-cialt fejleszt6é tevékenységeket. A tanuldsi teriilet legfontosabb tanulasi
eredménye az olva-sds és az irds, mint alaptechnika elsajatitdsa, valamint a sz6vegértéshez
és -értelmezéshezsziikséges alapkészségek, kompetenciak kialakitasa. Az olvasova nevelést
tdmogatja az egyén érdekl6désének megfelel6 gyermekirodalmi alkotdsok olvasasa,
élményszerd reprodu- kaldsa. A f6 témakorokon belil (Beszéd és kommunikacid és az Olvasas,
szOvegértés ) bizton-saggal tajékozddjon-ha kell, kis segitséggel.

Ezeknek az elveknek a szellemében a vizsgakovetelmények irodalom/olvasés tantargybol:
1. évfolvam elso félév

-Beszédlégzése és hangképzése megfeleld legyen.

- A betli és a hang kiilonbségének felismerése biztossa valjon.

- A szavakat hangokra, szotagokra bontja.

- A tanult kis- és nagybetli biztonsagos egyeztetése (jo litemi betii-6sszeolvasas, harom hang
Osszevonasa).

- Tudja a tanul¢ tisztan ejteni a hangokat, szavakat és szoparokat tudjon utan mondassal, helyes
ido-tartammal ejteni.



-Megfigyeli, és tapasztalati uton megkiilonbozteti egymastol a maganhangzokat és a massal-
hangzokat, valamint idétartamukat.

- Szavak szotagra bontasa, szotagok megkeresése képekben, képek nevének hangokra bontasa,
szdtagokra bontott szavak, szopiramisok olvasasa, mondatok olvasasa, kiegészitése képekkel.
- Tudjon 3-4 mondatot alkotni eseményt abrazold képrol.

- Csoportositsa az olvasott mesék gyakran eléforduléd szerepl6it (emberek, allatok).

- A tanult verseket, mondokakat, rovidebb szovegeket szoveghiien, érthetden tolmacsolja.

- Fejbol tudjon 3-4 verset (2-3 mondokat), nyelvtorét, talalos kérdést.

1. évfolvam masodik félév
- Olvasson a tanulé néman szokincsének megfelelé 10 soros szoveget.

- Ismert tartalmt és gyakorolt szoveget felkésziilés utan lassu folyamatossaggal szoveg szeriien
olvas fel. A mondat végét sziinettel jelzi. Olvasasi hibait segitségadas mellett javitja.

- A nyomtatott magyar abécé Kis- és nagybetiiit biztonsaggal felismeri.

- Onalloan oldja meg a szdvegekhez kapcsolodo — ismert tipusti — szobeli és irasbeli feladatokat.
- Tudakozodasra tudjon rovid valaszt adni, tudjon 4-5 mondatos szoveget alkotni eseményt ab-
razolo képrol, képsorrol.

- A magyar népi mondokak, népdalok, klasszikus és kortars magyar gyerekversek mozgasos-
jatékos feldolgozéasa

- Fejbol tudjon (5-6) verset, (8) mondokat, nyelvtor6t, talalos kérdést, érthetéen, megfeleld
hangerdvel.

Memoriterek év végén:

-Cso06ri Sandor: Csodakutya

-Szabo6 Lorinc: Tavasz

-Gazdag Erzsébet: Itt a farsang

-Agh Istvan: Viragosat almodtam

2. évfolvam elsé félév
-Ertse meg a szobeli utasitasokat és azokra a kommunikacios helyzetnek megfelelden reagaljon.

-A mindennapi érintkezés nyelvi formainak alkalmazasa, udvarias viselkedés formainak isme-
rete.

-Ismerje biztosan az olvasas jelrendszerét.

-A szavak, szoszerkezetek, rovid mondatok néma és hangos olvasasa: legalabb a szavak egyben
tartasaval.

-Képességeinek megfelelé szoveget hangos vagy néma olvasas utjan értsen meg.

-Ismerje fel és (esetleg kis segitséggel) értelmezze a szovegben a szamara ismeretlen szavakat,
kifejezéseket.

-Egyszerli magyarazat, szemlé€ltetés (szobeli, képi, irasbeli tevékenység) alapjan értse meg az
uj sz6 vagy kifejezés jelentését.

-Kérdésekre adott valaszok értelmes megfogalmazasa, az olvasmanyok tartalmanak elmondasa
tanitoi kérdésekre.

A tanult memoriterek szoveghti elmondasa.

Memoriterek:




- Mondokak, sorolok, talalds kérdések, népdalok. Mesemondas.
- Pet6fi Sandor: Itt van az ész, itt van Gjra...(részlet) és Anyam tytkja
- Jozsef Attila: Altato
Mora Ferenc: Cinege cipdje
2. évfolyam masodik félév
- Tartalmilag tisztazott és megértett szoveg felkésziilés utani felolvasasa. A felolvasott
szoveg mondatokra tagolasa: sziinettartas, levegévétel.
- 8-10 soros, a tanuloknak ismert témaja szoveg 6nallo megismerése, megértésének iga-
zolasara kérdések megvalaszolasaval.

N

- Ismerje fel a cim és a szoveg kozotti Osszefiiggést, elbeszEéld koltemények esetén a
helyszint, a szereploket, az esetleges konfliktust és annak megoldasat.

- Egyszerii kézikonyv hasznalata. (Ablak Zsiraf)

Memoriterek:

- Szab6 Lorinc: Csiga-biga;

- Weores Sandor, Kanyadi Sandor, Zelk Zoltan verseibdl szabadon valasztott

3. évfolvam elsd félév:

-Részt vesz a kortarsakkal és felnéttekkel valo kommunikacioban, és az adott helyzetnek meg-
feleléen alkalmazza a megismert kommunikacios szabalyokat.

-Hasznélja a kapcsolatfelvételi, kapcsolattartasi, kapcsolatlezarasi formékat: kdszonés, kérés,
megszolitas, kérdezés; testtartds, testtavolsag, tekintettartds, hangsuly, hanglejtés, hangerd,
hangszin, megkodszonés, elkoszonés a mindennapi érintkezésben.

-Felkésziilés utan tagolt szoveget érthetdéen olvasson hangosan.

-Képességeinek megfelel szoveget hangos vagy néma olvasas ttjan értsen meg, ennek bizo-
nyitasaként a szoveg megértését igazolo feladatokat végezzen.

-Az els6 félév olvasmanyaihoz kapcsolddo szolasok, kozmondasok ismerete, jelentésiik értel-
mezése.

Fogalmazas: Tudjon képr6l valtozatos mondatfajtak hasznalataval szoban torténetet elmesélni,
a szoismétlés elkertilésével.

Memoriterek:
Nagy Laszl6: Didverés

3. évfolvam masodik félév:
-Elethelyzetnek megfelelden, kifejezéen, érthetden kommunikal.

-Ertse meg a nyelvi és nem nyelvi iizeneteket, és azokra a kommunikacios helyzetnek megfe-
leléen reagaljon.

-Felkésziilés utan tagolt szoveget érthetden olvasson hangosan, bizonyitsa a szovegértését néma
olvasas utan feladatalap megoldasaval.

-Ismerje fel és indokolja a cim és a szoveg kozotti Osszefiiggést, azonositsa a torténetekben a
helyszint, a szereploket, a konfliktust és annak megoldasat.



-Sajat gondolkodasi és nyelvi szintjén fogalmazza meg a szoveg hatasara benne kialakult él-
ményt és képzetet.

-Hianyos vazlat kiegészitése a szoveghez, kulcsszavak keresése.

-Versek esetében ismerje a ritmus, a rim, a refrén fogalmat.

-Ismerjen a szlikebb kdrnyezetéhez kotddo irodalmi és kulturalis emlékeket, emlékhelyeket.
-Minimalis tajékozottsag a papiralapu és a digitalis forrashasznalatban. (keresé funkciok hasz-
nalataval pl.:anyaggytijtés)

-Elményeir6l, olvasmanyairél segitséggel vagy 6nalldan beszamol.(Javasolt olvasmanyok: Ter-
sanszky Jozsi Jend. Misi Mokus, Bosnyak Viktoria: Siraly a kiraly)

Fogalmazas: Tudja a fogalmazas tagolasi egységeinek nevét, azok funkcioit. Ezek hasznalata-
val 5-10 mondatos fogalmazas alkotasara legyen képes irasban.

Memoriterek:

-Vorosmarty Mihaly: Szozat (két versszak)
-Kolcsey Ferenc: Himnusz (1-3. versszak)
-Pet6fi Sandor: Flistbement terv

4. évfolyam elsé félév

-Az ¢lethelyzetnek megfelelden, kifejezden, érthetden kommunikal.

-Képességeinek megfelelé szoveget hangos vagy néma olvasas utjan megért.

-A szoveg terjedelmétdl fliggden Osszefoglalja a szoveg tartalmat, verbdlis €s vizualis modon
vagy dramatikus eszkozokkel reflektal a szovegre, megfogalmazza a szoveg alapjan benne ki-
alakult képet.

-Alkalmaz alapvet6 olvasasi stratégiakat.

-Vazlatot ir az adott szoveghez.

-Kiilonboz6 célu, rovidebb tajékoztatd, ismeretterjesztd szovegeket olvas hagyomanyos és di-
gitalis feliileten, ezekrdl beszamolot készit jegyzeteléssel.

-Megfogalmazza, néhany érvvel alatimasztja sajat allaspontjat.

-Ismeri a keresztény tinnepkoroket (karacsony) nemzeti-és allami tinnepeket (oktober 23.), nép-
szokast (Marton-nap, Luca-nap, betlehemezés)

Fogalmazas: Az elbeszél6 részeket szinesitse parbeszéddel, és az iras tartalmazzon leirast is.(8-
12 mondat.)

Memoriter:
-Jozsef Attila: Mama
-Dsida Jend: Itt van a szép karacsony

4. osztaly masodik félév:

-Az élethelyzetnek megfelelden, kifejezden, érthetéen kommunikal, kérdéseket fogalmaz meg,
véleményt alkot.
-Olvasasi szintjének megfeleld szoveget hangos vagy néma olvasas Gtjan megért.



-Felismeri és értelmezi a szovegben a szamara ismeretlen szavakat, kifejezéseket. Digitalis for-
rasokat is hasznal ehhez. Tapasztalatait felhasznalja a szovegbdl vald informaciogyiijtés mod-
jairdl.

-Bizonyitja az ismeretfeldolgozasban valo jartassagat, alkalmaz néhany alapvet6 tanulasi tech-
nikat a felkésziilés sordn.

-Ismer és ért néhany egyszeri és gyakori szolast, szoélashasonlatot, kozmondast, talalos kérdést,
nyelvtordt, kiszamoldt, mondokat.

-Megéli a kozosséghez tartozéas élményét, nyitottd valik a magyarsag értékeinek megismeré-
sére, fejlodik nemzeti identitastudata, torténelmi szemlélete.

-Ismeri a keresztény tinnepkoroket (husvét, piinkdsd), nemzeti és allami tinnepeket (marcius
15. augusztus 20.), népszokast (husvéti locsolkodas, plink6sdolés.)

-Szélesebb kort tajékozottsdg a papiralapu és digitalis forrashasznalatban. (keres6 funkciok
hasznalataval pl.:anyaggytijtés)

-Elményeirdl, olvasményairdl segitséggel vagy onalléan beszamol.(Fekete Istvan: Vuk, Bos-
nyak Viktoria: Tiindérboszorkany)

Fogalmazas:
-Kedvenc novény/allat/ hires magyar ember €s talalmanyai néhany mondatos bemutatasa (Jed-

lik Anyos, Puskas Tivadar, Szentgyorgyi Albert, Gabor Dénes, Neumann Janos -kép alapjan)
-Egy levél megirasa. (Jelenjen meg a levéliras formai kdvetelménye, boriték cimzése.)

Memoriterek:

-Pet6fi Sandor: Csatadal, Nemzeti dal

-Jozsef Attila: Kertész leszek;

-Kolcsey Ferenc: Himnusz (els6 4 versszak);
-Vorosmarty Mihaly: Szozat (keretversszakok);

-Magyar népdalok: Elindultam szép hazambul; Tavaszi sz¢él vizet araszt; Nem szoktam; Serkenj
fel, kegyes nép Megjartam a hadak tjat

MAGYAR NYELV

Az anyanyelvi kompetencidk fejlesztése érdekében a nyelvtani szabalyok megismertetése he-
lyett a tanul6 kreativ jatékos, alkoto jellegi vagy kisérletezd feladatokkal, valtozatos munka-
formakban tapasztalja meg a nyelv Osszefiiggéseit, miikodését az 6nalld tanuldsa sordn. A tan-
targyi készségfejlesztés komplex rendszert alkot azokkal a tantargyakkal, amelyek a zenei hal-
last, a ritmuskészséget, a mozgast, a mozgasiigyességet, a manualis készségeket, az 1do- és tér-
beli szekvenciak azonositasat és kovetését, a téri-vizualis és id6beli tajékozodast fejlesztik.

A két nagy -Iras, helyesiras és Nyelvi tudatossag, anyanyelvi ismeretek —témakorben biztonsa-
gosan tudjon ismereteket alkalmazni az alabbi teriileteken:

1.évfolvam elsé félév iras



- Biztosan tajékozodjon a tanuld a vonalrendszerben (sorkezdés) ismerje és tudja alakitani a
tanult kisbetiiket, két szotagu szavak tollbamondasa.

-Sajat tempdjaban hasznalja az anyanyelvi iras jelrendszerét.

- Mondat masolasa irottrol, nyomtatottr6l, mondat-kiegészités emlékezetbol.

Lévfolvam masodik félév
- Az iras soran a betliket szabalyos vonal-vezetéssel alakitsa és kapcsolja.

- A mondatkezdd nagybetiik és mondatzaro irasjelek biztonsagos hasznalata masolés utan.
- 10 begyakorolt sz6 esetében jelolje a j hangot.
- frasbeli munkajat segitséggel ellendrzi és javitja.

2.6vfolvam elsé félév
- Betuirend hasznalata.

- A hosszll magan- és massalhangzok felismerése.

- A hosszu hangok jelolése irasban.

- Felismerje és megnevezze a tanult nyelvtani fogalmakat, sziikség szerint felidézze és
alkalmazza a helyesirasi szabalyokat begyakorolt szokészlet korében. 30-40 begyakorolt sz6
esetében jeldlje a j hangot. Az egyszerii szavakat valassza el.

-frasa rendezett, a betiiket olvashatéan alakitja és kapcsolja egyméashoz

-frasbeli munkajat segitséggel ellendrzi és javitja.

2. évfolvam masodik félév
- Rovid, fonetikusan irand6 szavak lejegyzése, tollbamondasa, a kiejtéstdl eltéréké ma-

soléssal.

- Masolaskor nem vét irastechnikai hibat. Szévegminta alapjan felismeri és kijavitja a
hibait.

- A j hang biztos jelolésére 20 — a tanulok altal gyakran hasznalt — szotében.

- A mondatok nagybetiivel valo kezdése, szavakra tagolasa.

- A kijelent6 és a kérdé mondat ismeret, mondatvégi irasjeliik hasznalata.

- A szavak elvalasztasa a szotagolas szabalyai szerint.

- frasbeli munkajat segitséggel vagy 6nalldan ellendrzi és javitja.

3. évfolvam elso félév:
- Mondatfajtak felismerése, megnevezése, mondatvégi irasjelek hasznalata: kérdd, kije-

lentd, 6hajto, felszolito, felkialto.
- Ellentétes jelentésii és rokon értelmi kifejezéseket gyijt, azokat a beszédhelyzetnek
megfelelden hasznalja az irasbeli és szobeli szovegalkotasban.

Szofajok:
Fonév:
-k6znév és tulajdonnév



-toldalékos fénevek ( -bol, -bol, -tdl, -t6l, -rdl, -rél, -ban, -ben, -ba, -be, valamint a -t toldalékos
fonevek)

-a fénevek egyes- és tobbes szama

-Tudja biztonsaggal felismerni a szovegben a féneveket és megnevezni azokat.
-Tollbamondas anyaga a tanult nyelvtani szabalyokra vonatkoztatva.

-Irasbeli munkajat segitséggel vagy onalloan ellendrzi és javitja.

3. évfolvam masodik félév:
Ige:

-a cselekvést, torténést, 1étezést kifejezo igék megkiilonboztetése, felismerése
-ragozasuk: szam, személy

-igeidok: jelen, mult, jovo idejl igék felismerése, atalakitasuk egyik igeid6bdl a masikba
-igekotds igék helyesirasa

Melléknév:

-felismerésiik

-fokozasuk: alapfok, kézépfok, fels6fok

-Tollbamondas anyaga a tanult nyelvtani szabalyokra vonatkoztatva.

-frasbeli munkajat segitséggel vagy onalldan ellendrzi és javitja.

Masodik félév végére el kell érni: irdasa rendezett, olvashaté legyen és az egyéni irasképe
alakuljon ki. Masolni nyomtatott szovegrol 4-5 percig folyamatosan tudjon hiba nélkiil.
Tollbamondas soran legfeljebb 2-3 hibaval irjon. Emlékezetbél iraskor3-4 hiba lehet. A
sorok végén a szavakat helyesen valassza el.

4. évfolvam elsé félév
-Mondatfajtak felismerése, atalakitasuk lehetdségeinek ismerete.

-A fonév fogalma, fajtai. Tulajdonnevek fajtai és csoportositasuk.
-Névutok ismeret, helyesirasa.

-Melléknevek fogalma, felismerése. Melléknév fokozasa.

-frasbeli munkajat segitséggel vagy 6nélloan ellendrzi és javitja.
-Tollbamondas anyaga a tanult nyelvtani szabalyokra vonatkoztatva.

4. évfolvam masodik félév
-A szamnév fajtai. Keltezés és datum helyesirasa. Felismerésiik a szovegben.

-Az ige fogalma, ideje. Igekotds igék.

-Igemoédok fajtai, fogalma, felismerése. Igeragozas kiilonb6z6 igemddokban.

-frasbeli munkajat segitséggel vagy 6nélloan ellendrzi és javitja.

-Tollbamondas anyaga a tanult nyelvtani szabalyokra vonatkoztatva.

Irasa rendezett, olvashaté legyen és az egyéni irasképe alakuljon ki. Masolni nyomtatott
szovegrol 5 percig folyamatosan hiba nélkiil. Tollbamondas soran legfeljebb 2-3 hibaval
irhat. Emlékezetbdl iraskor 2-3 hiba lehet. A sorok végén a szavakat valassza el helyesen.



KORNYEZETISMERET

2.¢évfolyam elso félév
- Megfigyeléseirdl, tapasztalatair6l a tanuld tudjon szoéban beszamolni tanitdi kérdések

alapjan.

- Az erd6 szintjeinek felsorolasa.

- Ismerje fel a tanult jelenségeket rajzrol, képrol!

- Csoportositson megadott szempont szerint!

- Legyen képes méréseket végezni, hasznalja helyesen a tanult mértékegységeket!
- Hasznalja helyesen a napszakok nevét!

- Sorolja fel az évszakokat és a honapokat helyes sorrendben!

- Nevezze meg az évszakok jellemzd iddjarasi jelenségeit!

- Mutasson be a tanult él61ények koziil egyet, sorolja fel jellemz6 jegyeit!

2. évfolvam masodik félév

- Tajékozodjon jol sajat testén! Erzékszerveink ismerete.

- Ismerje a fontosabb élelmiszercsoportokat, valamint ezek aranyos fogyasztasat egész-
sége érdekében!

- Fogadja el a massagot ¢és a testi fogyatékos embereket!

- Ismerje és hasznalja pontosan a helyet, helyzetet jelent6 (el6tte, mogotte, kozotte, alatta,
folotte, mellette) kifejezéseket!

- Nevezze meg otthona és az iskola kozott 1évo legfobb kozlekedési veszélyforrasokat,
ismerje azok elkeriilésének modjat!

- Ismerje lakohelye fobb jellegzetességeit!

- Ismertessen egyet a telepiilés hagyomanyai koziil!

3. évfolvam elsé félév
1. A mezo életkozossége

- A mez6 fogalma

- Novények a mezon (legalabb 5)

- Gyomndvények és gyogynovények: gyomirtdsi modok, a gyogyndvények felhasznalasa
- A mez0 allatai: rovarok, madarak, emldsok

2. Tajékozodas a tagabb térben

- Tajékozodas a természetben (arnyék, télen haztetd, éjszaka csillagok allasa alapjan,... sth)
- F6- és mellékvilagtajak

- Felszinformak (jel6lésiik a térképen)

- Folyo- és allovizek: vizfolyasok sorrendje, megkiilonboztetés a térképen

- Az iddjaras elemei

- A viz korforgésa, 5 csapadékforma felsorolasa

3. Egészség és betegség

- Az egészséges ¢letmdd tényezoi



- A betegségek okozoi, megeldzésiik
- Altalanos segélyhivo és a ment6k telefonszama
- Aki mas, mint én: a fogyatékkal é16 emberekkel valo egyiittélés, viselkedés

3. évfolyam masodik félév

4. A vizek, vizpartok életkozossége

- A nadas: a nad és a gyékény tulajdonsagai, 6sszehasonlitasa

- A viragos novények részei: termd, porzok, csészelevél, sziromlevél

- Rovarok a vizben, vizparton (3 faj megnevezése), az orias szitakotd jellemzoi
- Hazai halaink: 3 felismerése kép alapjan, a hal altalanos testfelépitése

- Békak: fejlodésiik folyamata, életmodjuk és taplalkozasuk, a faj védelme

-A madarak jellemzoi, életmddjuk felismerése csoriik €és labuk alapjan: fehér golya, tokés réce
¢s a nagy kocsag tulajdonsagai

- Eml6sok: a vidra és a hod jellemz6 tulajdonsagai

5. Megtart, ha megtartod

- Hagyomanyok és iinnepek

- Elet az artereken

- Természetvédelem fontossaga: taplaléklanc alkotasa

- Avizek, a levego és a talaj védelme

- A viz és az ember kapcsolata

4. évfolyam elsé félév
1. A Fo6ld mozgasai. A taveso feltalaloja. Elsé magyar tirhajos neve. Neil Alden Armst-

rong hires mondasa és annak jelentése.

2. A fény. Hatasa az ¢él6lényekre. Az arnyék.

3. A viz jelentdsége, halmazallapotai. Hat4sa az él61ényekre.

4. A térkép szinei. Magassagi szdmok. Magyarorszag szomszédos orszagai. Térképhasz-
nalat.

5. Magassagi szamok. Térképjelek. Térképhasznalat.
6. Magyarorszag nagytajai.

4. évfolvam masodik félév

7. Csalad szerepe az ¢letben. Baratsag. Kozosségi élet.
8. Segélyhivo szamok ismerete. Hozzajuk kapcsolodo segélykérés formai.
9. Az allatok, emberek mozgasa. Novények mozgasa.

10. A ndvények fejlédése, ehhez sziikséges életfeltételek.
11.  Erdd, mezd, vizpart jellegzetességei, ott €16 allatok csoportositasa képek alapjan.

MATEMATIKA



A matematika miiveléséhez sziikséges ismeretek kialakitdsa, a matematikai — a szamfogalom-
hoz, a szdmérzékhez, a mentalis szdmegyeneshez kapcsolodo — képességek kibontakoztatasa,
az alapkészségek kialakitasa alapvetd feladat. A matematika tanuldsdnak alapvetd modszere a
valosagon alapulo, személyes, cselekvd tapasztalatszerzés, amely a kiilonbozé érzékszervek
bevonasaval, mozgassal, valamint szemléletiikben és matematikai tartalmukban egyarant val-
tozatos eszk0zok hasznalataval, jatékokkal valosul meg. Olyan egyszerii problémakat oldjon
meg a tanuld, amelyek megoldasaban szerepet jatszik a megfigyelés, az értelmezés, az 0ssze-
fiiggések felfedezése, ezaltal fejlédik gondolkodasa, problémamegoldd képessége. Mar a rend-
szerez készségek fejlodésének kezdeti fazisaban is képes a lehetdségek megkiilonboztetésére,
azok rendszerezett felsorolasara.

Ezeknek a feltételeknek a meglétét a kovetkez6 vizsgafeladatokkal igazolja a tanulo:

1. évfolyam elsé félév

- Mennyiségviszonyok felismerése, a kisebb, nagyobb, egyenl6 jel hasznalata

- Két szempont szerint elemek tablazatba rendezése, hianyzo6 elem megtalalasa

- Biztos szamfogalom a 10-es szamkorben

- Egyjegyii szam fogalmanak ismerete

- Szamtulajdonsagok ismerete 10-es szamkorben (paros, paratlan, egyjegyt, tobbjegyii, szam-
szomszédok)

- A szamok csokkend és novekvo sorrendbe valo sorolasa (szamok sorba rendezése)

- Sorszam helyes hasznalata szoban

- Novekvo, csokkend szamsorozatok felismerése adott szabaly szerint
- Szamok bontasa eszk6zzel, annak leolvasasa

- Fejben szamolas 10-es szamkorben

- Osszeadas, kivonas 10-es szamkorben

- Egyszerl 0sszefiiggések megfogalmazasa széban

- Egyszerii szoveges feladat értelmezése

-Valaszt fogalmaz meg a felvetett kérdésre

1. évfolvam masodik félév
- Szdmfogalom kialakul4sa 20-as szamkorben

- Kétjegyli szam fogalmanak ismerete

- Sorszam helyes hasznalata 20-as szamkorben

- Osszeg és kiilonbség ismerete 20-as szamkodrben

- Fejben szamolas 20-as szamkorben

- Osszeadas, kivonas 20-as szamkorben

- Egyszerii 6sszefliggések lejegyzése relacios jelek alkalmazasaval

- Szoveges feladat 6sszefiiggéseinek lejegyzése szamokkal, miivelettel
-- Novekvo és csokkend sorozatok képzése adott szabaly alapjan

- Alakzatok csoportositasa megadott tulajdonsagok alapjan

- Igaz, hamis allitasok eldontése a tanult alakzatokrol

- A méter, kilogramm, liter egységek hasznalata szam és egyszeri szoveges feladatokban
- A romai szamok ismerete 1-20-ig

- Az évszak, honap, hét, nap, ora idétartamok helyes alkalmazasa



- a problémamegoldas gyakorlasara szamitogépes fejleszt6 jatékokat hasznal sziiléi vagy peda-
gogus segitség mellett

2. évfolvam elsé félév

- Szamok helye a szamegyenesen, nagysag szerinti sorrendje.

- A szamok néhany tulajdonsaganak ismerete: adott szam jellemzése a megismert tulaj-
donséagokkal.

- A szamok kozotti kapcsolatok felismerése.

- Alapmiuveletek (0sszeadas, kivonas, szorzas, részekre osztas, bennfoglalas, maradékos
osztas) értelmezése kirakassal. Miiveletek megoldéasa szoban.

- A szamok ko6zotti kapcsolatok miiveletekkel tortén6é megjelenitése.

- Tagok felcserélhetéségének ismerete.

— Forditott miiveletek alkalmazasa.

- A muveletek kozotti kapcsolatok felismerése.

- A kapcsolatok kifejezése szoban.

— Allitasok megfogalmazasa tevékenységrol, rajzrol.

- Allitasok igazsaganak megitélése.

- Nyitott mondat kiegészitése igazza tevése.

- Nyitott mondat készitése abrarol.

2. évfolvam masodik félév

- A Kkisegyszeregy biztonsagos ismerete.

- Szoveges feladatok értelmezése, megoldasa:

- Lejegyzés (abrazolas)

— Miiveltek kijelolése

- Szamolas

- Ellendrzés

— Vélasz megfogalmazasa

- Adott szabalyu sorozat folytatasa.

- Sorozatok képzése.

- Testek létrehozasa masolassal megadott egyszert feltétel szerint.

— Elek, csucsok, lapok felismerése, szambavétele a kocka és a téglatest esetében.
- Sikidomok létrehozasa masolassal, megadott egyszert feltétel szerint.
- Csoportositas, valogatas tulajdonsagok szerint.

- Gyakorlati mérések a tanult egységekkel.

- A tanult szabvanymértékegységek ismerete; hasznalata.

— Roémai szamok

1. évfolvam elsé félév:
-Adott tulajdonsagt elemek halmazba rendezése, kozos tulajdonsagaik felismerése, megneve-

zése. Tudja eldonteni, egy elem beletartozik-e az adott halmazba.

-Szamok helyes leirasa és olvasasa 1000-ig.



-Szamok nagysagrendjének ¢és helyi értékének biztos ismerete.

-Szamok képzése, helyi érték szerinti bontasa.

-A helyes miiveleti sorrend ismerete és alkalmazasa a négy alapmiivelet korében.

-A tizes, széazas, ezres szamszomszédok meghatarozasa.

-Kerekités és becslés eszkozként valo alkalmazasa.

-A szorzétabla biztos ismerete.

-Szbbeli és irasbeli miiveletek végzése ezres szamkdrben az 0sszeadas, kivonds alapmiivelete-
ivel.

-Ismerje az 6sszeadandok (tagok) dsszeg, kisebbitendd, kivonando kiilonbség fogalmat.
-Legyen képes hianyos miiveletek megoldasara is.

-Miiveletek ellendrzése.

-Novekvo és csokkend szamsorozatok szabalyainak felismerése €s folytatasa.

-Szoveges feladatok megoldasa a megoldasi algoritmus hasznalataval (szoveg értelmezése,
adatok gytjtése, megoldasi terv, szamolas, ellendérzés, szoveges valasz).

-Térbeli és sikbeli tajékozodas.

-Vonalz6 hasznalata.

-Valoszinliségi jatékok, kisérletek, megfigyelése.

-A biztos, lehetséges és a lehetetlen események.

-Adatok gytjtése és lejegyzése, diagramrol adatok leolvasasa.

3. évfolvam masodik félév:

-Kerekités €s becslés eszkdzként valo alkalmazasa a szamolasi eljarasok soran.

-Szobeli ¢€s irasbeli miiveletek végzése ezres szamkorben a Szorzés, osztas alapmiiveleteivel.
-Szorzétabla biztos ismerete 100-as szamkdrben.

-Ismerje a dsszeg, kiilonbség, szorzando, szorzd, szorzat, tobbszords, osztando, osztd, hanya-
dos, maradék fogalmat.

-Legyen képes hianyos miiveletek megoldasara is.

-Szamok helyes leirasa és olvasasa 1000-ig.

-Szamok nagysagrendjének ¢és helyi értékének biztos ismerete.

-Szamok képzése, helyi érték szerinti bontasa.

-A helyes miiveleti sorrend ismerete és alkalmazasa a négy alapmiivelet korében.

-A tizes, széazas, ezres szamszomszédok meghatarozasa.

Novekvo és csokkend szamsorozatok szabdlyainak felismerése és folytatésa.

-Szoveges feladatok megoldasa a megoldasi algoritmus hasznalataval (szoveg értelmezése,
adatok gytijtése, megoldasi terv, szamolas, ellenérzés, szoveges valasz).

-frasbeli miiveletek végzése: 6sszeadas, kivonas, szorzas egyjegyii szammal.

-Miveletek ellendrzése.

-Roémai szamok irasa, olvasasa ezres szamkorben.

-Pontos szamolas fejben, szazas szamkaorben.

-A szabvany mértékegységek cm, dm, m, cl, dl, I, dkg, kg, perc, éra, nap, hét, honap, év.
ismerete és atvaltasok a szomszédos mértékegységek kozott.



-Tengelyesen szimmetrikus alakzatok megfigyelése és 1étrehozasa nyirassal, hajtogatassal, raj-
zolassal, szinezéssel.

-Egyszerii modszerekkel felismerni és 1étrehozni haromszoget, négyzetet, téglalapot, egyéb
sokszoget.

-Tudja megmérni a a négyzet, téglalap keriiletét.

-Négyzet, téglalap teriiletének mérése teriiletlefedéssel.

-Kocka, téglatest felismerése.

-Adatok gytjtése és lejegyzése, diagramrol adatok leolvasasa.

-DIGITALIS ESZKOZHASZNALAT: A tanulé hasznalja a matematikai képességfejleszté
szamitogépes jatékokat, programokat és alkalmazza a tanult infokommunikaciés ismereteket
matematikai problémak megoldasa soran.

4. évfolyam elsé félév

1. Szamok irasa, olvasasa 1000-ig. Helyiik a szamegyenesen. Alaki, helyi, valodi értékiik.
szamszomszédok. Kerekités tizesre, szazasra. Szobeli muveletek, irasbeli miiveletek. (6ssze-
adas, kivonas, szorzas, osztas.) Egyszerl szoveges feladatok.

2. 10 000-res szamkor. Szamok irdsa, olvasasa 10 000-ig. Helyiik a szamegyenesen. Alaki,
helyi, valodi értékiik. szamszomszédok. Halmazelmélet. Kerekités tizesre, szdzasra. Szobeli
miiveletek. (8sszeadas, kivonas, szorzas, osztds.) Hidnyos miiveletek. Osszetett szdveges fel-
adatok.

3. frasbeli miiveletek 10 000-res szamkorben. Nyitott mondatok. Potlas dsszetett feladat-
ban. Hosszusag, tirtartalom.

4, Halmazelmélet. Szamok kerekitése tizesre, szazasra, ezresre. Szamok valodi értéke. nyi-

tott mondat. Szamok abrazolasa szamegyenesen. [rasbeli miiveletek (Gsszeadas, kivonas, szor-
zas egyjegylivel.) Mértékegység hasznalatara épiild szoveges feladatok.

4. évfolvam masodik félév

1. frasbeli szorzas egy-és kétjegyli szorzoval. Sokszdgek tulajdonsagai. Keriilet, teriilet-
szamitas. Gépjaték.

2. frasbeli osztas egyjegyli osztoval. Oszthatosag szabalyai. Témegmérés. Negativ sza-
mok. Nyitott mondat.

3. Miiveleti sorrend. Kocka, téglatest. Szimmetria. Tortek. Idémérés.

4, Sorozatok. Miiveletek sorrendje. frasbeli miiveletek és azok ellenérzései. Tobb 1épcsés
szoveges feladat. Mértékegységek. Sikidomok. (Minimum szint.)

5. Szamok alaki, helyi, valodi értéke. Nyitott mondat alkotasa szoveg alapjan. Szabalyja-
ték. Irasbeli alapmiiveletek 10 000-res szamkorben. Egyszerii és sszetett szoveges feladatok.
6. Miiveleti sorrend. Nyitott mondat. Tortrész. Mértékegységek. Sikidomok. Keriiletsza-

mitas egyszerii és 0sszetett szoveges feladatban.
7. Alaklemezt, vonalzot, korzot hasznal alkotaskor.



8. Ismer hazai és kiilfoldi pénzcimleteket 10 000-es szamkdrben; alkalmazza a felvaltast
¢s bevaltast kiilonbozo pénzcimletek kozott.

9. DIGITALIS ESZKOZHASZNALAT: A tanulé hasznalja a matematikai képességfe;-
leszt6 szamitogépes jatékokat, programokat és alkalmazza a tanult infokommunikacios ismere-
teket matematikai problémak megoldasa soran.

ANGOL NYELV

3. évfolyam

1. félév 2. félév

Grammar and vocabulary Grammar and vocabulary
What’s your name? This is his/her...
Ym.. I've got...
My name is... 've got ...
What'’s this? My family: mother, father, sister,
It’s a /an... brother.This is my ...
How old are you? Can you see...? Yes, | can. No, | can’t.
I'm... Are you...?Yes, I'm. No, I'm not.
Ntfmbers 1-10 Words: ears, nose, eyes, mouth, hair, head,
Is it a/an? mnothor fathaor cictor hrathor

4. évfolyam
1. félév 2. félév
Grammar Grammar
-a/an, -Telling the time, prepositions of time
-Plurals -Present Simple
-there is/there are -Prepositions of place
- to be, have got igék - Can, can’t
Vocabulary -Present Continuous
-Numbers1-100 - How much............. ?
-The alphabet Vocabulary
-Days of the week -Daily routines
-Basic adjectives -Furniture
-School subjects -Parts of a house
-Places in town




-Describing people

- Clothes

TECHNIKA ES TERVEZES

A technika és tervezés tantargy a problémamegoldo gondolkodast, a sajat tapasztalas tjan tor-
ténd ismeretszerzést helyezi a kozéppontba, melynek eszkoze a kreativ tervezé és alkoté munka
a hagyoményos kézmiives és a legmodernebb digitalis technologidk felhasznalasaval. A tan-
tervben kiemelt szerepet kap a tanulni tudas, a tanultak alkalmazasa, a problémamegoldason
alapul¢ alkotas.

Technika és tervezés tantargy tanuldsanak célja, hogy a tanulo: — alkalmazni tudja az eldzetes
tudéasat a mindennapi élet problémainak megoldésa sordn; — alkototevékenysége keretében el-
sajatitsa a produktum kivitelezése 1épéssoranak megtervezését, a terv alapjan a tervhez illesz-
kedo kivitelez6 tevékenységek elvégzését, a szakszerii eszkdzhasznalatot:

A tanul6 az elméleti kovetelményekrdl a vizsga napjan ad szamot. A gyakorlati kovetelménye-
ket otthon kell elkészitenie, és a vizsga kijelolt iddpontjara elhozni és bemutatni.

1. évfolvam elsé félév:

a.) elmélet: Egészséges életvitel a mindennapokban (egészséges taplalkozas, célszeri 61tozko-
dés, tisztalkodas szabalyai, testapolas). Lakohely és tagabb kornyezet ismerete.

b.) gyakorlat: Sikbab készitése. (csaladtagok). Egészséges étrend Osszeallitdsa képek segitség-
ével (A/4-es rajzlapon egyszerti plakat készitése.)

a.) elmélet: Anyagismeret. Természetes eredetii anyagok ismerete: papir, fa, textil. Felhasznal-
hatosagukra példak.

b.) gyakorlat: Targyak, képek készitése természetes anyagokbol (pl. termések, fonal, kavics,
csuh¢)

Maradék anyagokbol és hulladékbol készithetd targyak. (pl.: tojastarto, gyufasdoboz felhasz-
nalasaval). Gyurmafigura készitése (pl. egy gyiimdlcs vagy allat megformazasa).

1. évfolvam masodik félév:

a.)elmélet: Kozlekedés és dvatossag — fegyelmezett viselkedés a kozlekedési kornyezetben.
(gyalogos kozlekedés, zebran valo atkelés, kozlekedési lampa ismerete). Kiillonbozo kozleke-
dési eszkozok ismerete, feladatlap kitoltése (szarazfoldi,- vizi,- 1égikozlekedés).



b.) gyakorlat: Ot db. kdzlekedési tabla, makett készitése (kartonpapir, szivoszal, szines ceruza,
gyurma). Gyufasdobozokbdl egy kozlekedési eszkoz elkészitése (pl. busz).

a.) elmélet: Csaladi tinnepek, események felsorolasa. Iskolai rendezvények, nemzeti tinnepek,
jeles napok ismerete. Viselkedési szabalyok, illem.

b.) gyakorlat: Sziiletésnapi meghivé készitése (papir, szines ceruza). Anyak napjara ajandék
készitése. (szines papir, zsenilia drot, ragasztas, nyiras), szelektiven gytijti a hulladékot.

ELETVITEL ES GYAKORLAT
2. évfolyam elso félév:

a.) elmélet: Haztartasi eszkozok, gépek hasznalatanak lehetdségei. Veszélyforrasok a haztar-
tasban. Alapveto takaritoszerek és eszkozok hasznalata. Az egészséges, korszerli taplalkozas
alapelemei. Munkaidé és szabadidé. Egészséges és helyes szabadidds tevékenységek lehetdsé-
geinek felsorolasa (sport, kulturalis, miivészeti).

b.) gyakorlat: Képek gylijtése haztartasi gépekrol, és felragasztasa A/3 méretli lapra. Taplalék-
haromszog rajzoldsa. Programflizet készitése egyéni terv alapjan. (PL.: allatkerti séta, rajz, kép
ragasztasa, belépdjegy, nyitva tartas feltiintetése, stb.)

a.) elmélet: Kiilonboz6 kézmiives technikdk, mesterségek régen és napjainkban. (PL.: kosarfo-
nas, szovés, fonas, fazekassag stb.)

b.) gyakorlat: Karacsonyfadisz készitése. Papir alakitasa tépéssel, hajtogatassal, nyirassal, ra-
gasztassal. (Fenydfa készitése papirbol.) Pompon készitése fehér fonalbol (PL.: héember) vagy
¢kszerkészités gyongyfiizéssel (Pl.: karkotd vagy nyaklanc).

2. évfolvammasodik félév

a.) elmélet: A forgalomiranyitas jelzései: a kozlekedési jelz6lampa, a renddri karjelzések és a
gyalogos kozlekedésnél jelentds jelzotablak ismerete. Szabalykovetd magatartas a kozlekedési
kornyezetben. Az utazassal kapcsolatos magatartasformak ismertetése. A veszélyhelyzetek,
megeldzési stratégiak kialakitasa.

b.) gyakorlat: Jaték készitése a kozlekedés témajaban. (Pl.: memoriakartya, domind)



a.) elmélet: Csaladi iinnepek, az ajandékozas kultirajanak elsajatitasa, csomagolas. Jeles na-
pok.

b.) gyakorlat: Egy szabadon valasztott targy diszcsomagolasa. (szines csomagolopapir, disz
szalag, cellux) A becsomagolt targyat kiséro ajandékkartya elkészitése. (papir, ragasztas)

3. évfolvam elsé félév

a.) elmélet: Asztalterités és talalds szabélyai. Unnepi étkezés jellemzdi. A takarékossag fogal-
manak ismertetése. A betegségek elleni védekezés modjai. Elemi elsésegély-nyujtasi ismere-
tek. Gyogynovények.

b.) gyakorlat: Etlapkészités. Egy iinnepi menii osszeallitasa. (A/4 rajzlap) Egy valasztott tinnep
hangulatat kifejezé dekoracid készitése. Prezentacid. Egy-két préselt gyogyndvény bemutatasa,
(név, ismertetd, felhasznalhatdsaga) tablo formajaban.

a.) elmélet: A kiilonboz6 alapanyagok felhasznalasi lehetéségei, tulajdonsagai alapjan. (PI.:
papir, textil, fém megmunkalasai)

Varréas. Mérés eszkozei, haszndlatuk. Méretazonossag megallapitasa. Vonalfajtdk (vastag, vé-
kony, folytonos, szaggatott, pontvonal). Kérvonalrajz, alaprajz, vazlatrajz felismerése

b.) gyakorlat: Papirdoboz készitése. (kincseslada, ékszerdoboz) Alapoltések himzdfonallal (pe-
lenka,- eld,- tiz6,- hurokdltés) 10x20 cm-es anyagon. Filcanyagok felhasznalasa (pl. ujjbabok
készitése)

3. évfolvam masodik félév

a.) elmélet: A gyalogos és kerékparos kozlekedés szabalyai, lakott teriileten és lakott teriileten
kiviili kozlekedés. A gyalogos kozlekedés elsébbségi helyzetei. Viselkedési normak a kozleke-
dési kornyezetben. Jegyvasarlas, jegykezelés, leszallasi szandék jelzése.

b.) gyakorlat: Kozlekedési tarsasjaték készitése, (dobokocka, babuk, szabaly leirassal).

a.) elmélet: Kulturalt tinneplés. K6z0s értékek, szokasok, hagyomanyok 6rzése. A szabadidd
hasznos eltoltése. Miért fontos a hasznalati utasitasok ért6 olvasasa, betartasa?

b.) gyakorlat: Egy sportjaték bemutatasa falitijsag formajaban. Két hasznalati itmutatd begytij-
tése. EQy egyszerii targy, makett elkészitése mintakdvetéssel.

4. évfolyam elsé félév

a.) elmélet: Vendéglatas. Csaladi linnepek, dekoralas lehetdségei. Mit jelent a haztartasban a
gazdalkodas, takarékossag fogalma? Egészségkarositd és kornyezetszennyezd hatdsok a haz-
tartasban. A héaztartasban hasznalt vegyszerek (pl. tisztitoszerek, kozmetikumok, festékek, ra-
gasztok) ismertetése.



b.) gyakorlat: 3 féle szalvétahajtogatasi technika bemutatasa. Egy valasztott iinnep dekoralasa-
nak megtervezése. A haztartasi vegyszerek alkalmazasi teriiletei. Plakat készitése (képek gyfij-
tésével).

a.) elmélet: A varras torténete. Neves magyar, illetve kiilfoldi talalmanyok, feltalalok. b.) gya-
korlat: Himzések. Diszit6oltések 10x20 cm-es anyagon (szar6ltés, lancoltés, laposoltés, ke-
resztoltés, gobelindltés). Filcanyagok felhasznalasa: konyvjelzo készitése. Egyszerti makettek
készitése: pl. hazmodell készitése, hid, feliiljard, torony modellezése, jarmiimodell készitése
kiilonféle anyagokbol.

4. évfolvam masodik félév

a.) elmélet: A gyalogos kozlekedés szabalyai, lakott teriileten €s lakott tertileten kiviili kozle-
kedés. A kerékpar részei, miikodése, kozlekedésbiztonsagi allapota, kotelezo felszerelési tar-
gyai, biztonsagi eszk6zok. Kozlekedés lako-pihendovezetben, kerékparauton. A kerékparut koz-
lekedési jelzései.

b.) gyakorlat:

Terepasztal. (Legfeljebb A/3 alaprajz, utburkolat jelek, kozlekedési lampa, kozlekedési tablak:
jelzotablatipusok — elsdbbséget jelzo tablak, veszélyt jelzo és tilalmi tablak elkészitésével.)

a.) elmélet: Csaladi és nemzeti iinnepeink ismertetése, jellemzdi. Sziikséges kellékek, dekora-
ciok. Az iinneplés lebonyolitasaval kapcsolatos tudnivalok.

b.) gyakorlat: Egy szabadon valasztott linnep prezentacidja plakat formajaban. Szoveg, képek,
egyéni rajz készitésével.

VIZUALIS KULTURA

A vizualis nevelés a tanulok személyiségfejlesztésének rendkiviil fontos része, hiszen az itt al-
kalmazott tevékenységekre jellemz6 az alkotva tanulés, érzelmeket gazdagito, empatiat, intui-
ciot és mindségérzéket, valamint 6nmagukkal szembeni igényességet kialakito hatasa miikodik,
ami vitathatatlanul az 6népit6 és onszabalyozo egyén és kozosség egyik alappillére. A Nat alap-
elvei alapjan a vizudlis kultura tantargy gyakorlatkdzpontliisaga a vizualis megismerés, a koz-
vetlen tapasztalatszerzés, az elemzg-szintetizald gondolkodas egységében értelmezhetd, ebben
a tekintetben a tanulok ténylegesen megvalosulo alkoté munkaja elengedhetetleniil fontos. En-
nek eredményeként elérendd cél, hogy a tanulok a magyar kultirara biiszkék legyenek, és ko-
todjenek sziil6foldiink értékeihez.

1. évfolvam elso félév
Vizualis kommunikacio -Vizualis jelek a kérnyezetiinkben

Képolvasassal torténd informacioszerzés, képi jelek, vizualis szimbolumok olvasasa és 1étreho-
zasa: Ajanlas: Ald-es rajzlap egyik felére sajat 6vodai jel rajzolasa filctollal, masik oldalra sajat
jel kitalalasa, megadott szempont alapjan.



Kifejezés, képzomiivészet- Atélt élmények és események

Sajat élmény feldolgozasa: A/4-es rajzlapra szines ceruzaval. Pl. csaladi nyaraléasrol stb. Ter-
mészeti latvanyok hangulatanak visszaadasa: Ajanlas: A/4-es rajzlapra zsirkrétaval és vizfes-
tékkel. Oszi tajkép, az 6szi szinek hasznalataval.

Kifejezés, képzomiivészet -Valos és képzelt latvanyok

Az illusztracio elemi fogalmanak megértése, illusztracid készitése: Ajanlas: Bibliai torténet
abrazolasa szabadon vélasztott technikéaval.

Vizualis kommunikacié -Vizualis jelek a kornyezetiinkben.

Képolvasassal torténd informacioszerzés, képi jelek, vizualis szimbolumok olvasasa és 1étreho-
zédsa: Ajanlas: A négy évszak. Kor alakban a négy évszak abrazolasa korforgasuknak megfele-
16en szines ceruzaval vagy filctollal.

Kifejezés, képzomiivészet -Atélt élmények és események
Sajat élmény feldolgozasa: Ajanlas: Unnepek. Pl. Ajandékozas dbrazolasa a/4-es rajzlapon, sza-
badon valasztott technikaval

1. évfolvam masodik félév

Kifejezés, képzémlivészet -Valds és képzelt latvanyok.

Természeti latvanyok hangulatanak visszaadasa. Sajat ¢lmények feldolgozasa, vizualis megje-
lenitése €s a kifejezoképesség fejlesztése a mondanivald kifejezésének érdekében torténd esz-
kéz megvalasztasaval. Kozvetlen élmény képi és téri megjelenitése: Ajanlas: Montazs készitése
Ald-es lapra téli sportok témaban, pl. kékre festett hattérre téli szinez6bol kivagott figurak fel-
ragasztasa.

A média kifejezdeszkozei. Kép, hang, cselekmény.

Médiaélmények feldolgozasa: Ajanlas: Kedvenc bibliai hdsém, vagy mesehdsom lerajzolasa
sajat kornyezetében. A/4-es rajzlapra grafittal vagy vegyes technikaval.

A média tarsadalmi szerepe, hasznalata Személyes élmény, médiaélmény.

A kozvetlen kommunikécio jelzéseinek, illetve a kozvetett kommunikécio eszkézeinek megfi-
gyelése, tudatositasa: Ajanlas: Médiaban latott, hallott esemény megjelenitése onalldan készi-
tett babbal.

A média tarsadalmi szerepe, hasznalata Tajékozodas a virtualis terekben.

A gyerekek virtudlis terekben zajlo tevékenységeihez kapcsolodd élmények feldolgozasanak
segitése: Ajanlas: Internetes jaték megvalositasa rajzlap segitségével sikban, pl. memoriajaték
készitése allatok témakorben, filctoll vagy szines ceruza felhasznalasaval.

Targy- és kornyezetkultira Kornyezetiink valos terei és mesés helyek

Térbeli tajékozddas képességének fejlesztése: Ajanlés: ,,Kedvenc jatszoterem” cimmel képal-
kotas A/4-nél nem nagyobb rajzlapra, szabadon valasztott technikaval.



Targy- és kornyezetkultira Valos és kitalalt targyak

Forma és funkcio 0sszefiiggés, formaérzék fejlesztése: Ajanlas: lanyoknak — ,,Az én ruham”,
fiaknak —,,Az én autom”. Tervezés A/4-es rajzlapra grafittal és szines ceruzaval, vagy filctollal.

2. évfolyam elsé félév

Kifejezés, képzémiivészet -Atélt éimények és események

Sajat élmény feldolgozasa: A/4-es rajzlapra szines ceruzaval. Pl. Legjobb nyari élményem Ter-
mészeti latvanyok hangulatdnak visszaadasa: Ajanlas: A tenger élovilaga. Vegyes technikaval
képalkotas Al4-es rajzlapra.

Vizualis kommunikacio - Vizualis jelek a kornyezetiinkben

Képolvasassal torténd informacioszerzés, képi jelek, vizualis szimbolumok olvasasa és 1étreho-
zasa: Ajanlas: ,,Az én hajom zaszl6ja”. Hurkapalcika, rajzlap segitségével, szabadon valasztott
technikaval tervezés

Kifejezés, képzomiivészet- Valos és képzelt latvanyok

Az illusztréacio6 elemi fogalmanak megértése, illusztracio készitése. Képalkoto- és kifejezd ké-
pesség fejlesztése: Ajanlas: Siini az avarban. Oszi szinek hasznalataval képalkotas

Al4-es rajzlapra vegyes technikaval.
Vizualis kommunikacio -Vizualis jelek a kornyezetiinkben

Képolvasassal tortén6 informacioszerzés, képi jelek, vizualis szimbolumok olvasasa és 1étreho-
zasa: Ajanlas: A Tél. A telet szimbolizalo hoember készitése mozaikkal, szabadon valasztott
formaban és technikakkal otvozve.

Kifejezés, képzomiivészet -Atélt élmények és események

1.Sajat élmény feldolgozasa: Ajanlas: A téli innepek egyik valasztott eseményének képregény-
szerl illusztralasa. A/4-es rajzlap(ok) felosztasaval, grafittal és szines ceruzaval vagy filctollal.

2. évfolvam masodik félév

Kifejezés, képzémlivészet -Valds és képzelt latvanyok

Természeti latvanyok hangulatanak visszaadasa. Sajat €lmények feldolgozésa, vizualis megje-
lenitése €s a kifejezoképesség fejlesztése a mondanivald kifejezésének érdekében torténd esz-
koz megvalasztasaval. Kozvetlen élmény képi €s téri megjelenitése: Ajanlas: T¢éli t4) a meseé-
ben. A/4-es rajzlapra szabadon valasztott technikaval.

A média kifejezoeszkozei -Kép, hang, cselekmény

Médiaélmények feldolgozasa: Ajanlas: Egy a médidban is latott torténet egy jelenetének képi
megjelenitése sikban. A/4-es rajzlapra grafittal és szines ceruzaval, vagy filctollal.

A média tarsadalmi szerepe, hasznalata- Személyes élmény, médiaélmény



A kozvetlen kommunikacio jelzéseinek, illetve a kdzvetett kommunikécio eszkozeinek megfi-
gyelése, tudatositasa: Ajanlas: Médidban latott, hallott sportesemény Gsszekapcsolasa sajat €l-
ménnyel (ha volt ilyen). ,,A cél fel¢” cimmel barmilyen sportesemény képi megjelenitése sza-
badon valasztott technikaval.

A média tarsadalmi szerepe, hasznalata -Tajékozodas a virtualis terekben

A gyerekek virtualis terekben zajlo tevékenységeihez kapcsolddod élmények feldolgozasanak
segitése: Ajanlas: Internetes jaték megvalositasa rajzlap segitségével sikban. Pl. Sajat szinezd
készitése grafittal és fekete szinti filctollal.

Targy- és kornyezetkultura- Kornyezetiink valos terei és mesés helyek

Térbeli tajékozodas képességének fejlesztése: Ajanlés: ,,Itt lakhatott...” kedvenc biblia hds
képzelt lakhelyének az dbrazolasa grafittal és szines ceruzaval

Targy- és kornyezetkultira -Valés és kitalalt targyak

Forma és funkcid Osszefliggés, formaérzék fejlesztése: Ajanlas: ,, Az én hajom” tervezése sik-
ban a/4-es rajzlapra., szabadon valasztott technikaval.

3. évfolyam elsé félév

Vizudlis kommunikacié -Vizudlis jelek a kérnyezetiinkben.

Képolvasassal torténd informacioszerzés, képi jelek, vizualis szimbolumok olvasasa és 1étreho-
zasa: Ajanlas: Csaladi cimer, pajzs tervezése szabadon valasztott technikaval.

Kifejezés, képzomiivészet- Atélt élmények és események.

Sajat élmény feldolgozéasa: A/4-es rajzlapra grafittal, szines ceruzaval vagy filctollal. Pl. Egy
utazas torténete (a lényeg, hogy valamilyen jarmiivon). Természeti latvanyok hangulatdnak
visszaadasa: Ajanlas: Oszi kirandulas. A/4-es rajzlapra szabadon valasztott technikaval.

Kifejezés, képzomiivészet -Valos és képzelt latvanyok

Az illusztraci6 elemi fogalmanak megértése, illusztracio készitése: Ajanlas: Versillusztracio
készitése: a vers mell¢ (koré), szabadon valasztott technikaval.

Kifejezés, képzémiivészet - Atélt élmények és események.

Sajat élmény feldolgozasa: Ajanlas: Unnepek. Karacsonyi iidvozl8lap tervezése vegyes techni-
kaval

A média kifejezéeszkozei. Kép, hang, cselekmény.

Média¢lmények feldolgozasa: Ajanlas: Konyvborito tervezése kedvenc torténethez, szabadon
valasztott technikaval.

3. évfolvam masodik félév



Kifejezés, képzomlivészet. Valos és képzelt latvanyok.

Természeti latvanyok hangulatanak visszaadasa. Sajat élmények feldolgozasa, vizualis megje-
lenitése ¢és a kifejezoképesség fejlesztése a mondanivalo kifejezésének érdekében torténd esz-
koz megvalasztasaval. Kozvetlen élmény képi és téri megjelenitése: Ajanlas: ,,Futoverseny a
szabadban” cimmel képalkotas A/4-es rajzlapra szabadon valasztott technikaval.

Vizualis kommunikacio -Vizualis jelek a kornyezetiinkben

Képolvasassal torténd informacioszerzés, képi jelek, vizualis szimbolumok olvasasa és 1étreho-
zasa: Ajanlas: A Tavasz. A tavaszt szimbolizalo koszorua, vagy emblematikus jel készitése sza-
badon valasztott formaban ¢s technikakkal 6tvozve.

A média tarsadalmi szerepe, hasznalata -Személyes élmény, médiaélmény

A kozvetlen kommunikacio jelzéseinek, illetve a kozvetett kommunikacié eszkozeinek megfi-
gyelése, tudatositasa: Ajanlas: Médiaban ¢€s a sajat kornyezetében latott

Természeti jelenség, a bimbdzas megjelenitése kozelrél, Al4-es lapon grafittal és vizfestékkel.
A média tarsadalmi szerepe, hasznalata -Tajékozodas a virtualis terekben

A gyerekek virtualis terekben zajlo tevékenységeihez kapcsolodd élmények feldolgozasanak
segitése: Ajanlas: Internetes jaték megvaldsitasa rajzlap segitségével sikban. Pl. Egyszer( tar-
sasjaték tervezése adott palyan grafittal és szinessel, egyszerii szabalyokkal és figurakkal.

Targy- és kornyezetkultura -Kornyezetiink valos terei és mesés helyek

Térbeli tajékozodas képességének fejlesztése: Ajanlas: Kitalalt haz és haz belso tervezése A/3-
as lap kettobe hajtva, hogy latsszon a haz kiils6 és belso terve is, vegyes technikaval.

Targy- és kornyezetkultura Valos és kitalalt targyak

Forma és funkcid, 0sszefliggés, formaérzék fejlesztése: Ajanlas: Hasznélati eszk6zok tervezése:
edények. A/4-es lapra szabadon valasztott technikaval.

4. évfolyam elsé félév

Vizudlis kommunikacié - Vizualis jelek a kornyezetiinkben

Képolvasassal torténd informacioszerzés, képi jelek, vizualis szimbolumok olvasasa és 1étreho-

zéasa: Ajanlas: Szabadon valasztott forméban (de nem tul nagy méretben) BPG-s zaszl6 vagy
cimer tervezése vegyes technikaval.

Kifejezés, képzomiivészet - Atélt élmények és események

Sajat élmény feldolgozasa: A/4-es rajzlapra szines ceruzaval. Pl. Elképzelt utazas az tirben. A/4-
es méretben, szabadon valasztott technikéval. Természeti latvanyok hangulatanak vissza-
adasa: Ajanlas: ,,Kedvenc madaram” cimmel képalkotas A/4-es méretben szabadon valasztott
technikaval.

Kifejezés, képzomiivészet -Valos és képzelt latvanyok



Az illusztraci6 elemi fogalménak megértése, illusztracio készitése: Ajanlas: Rovid, tanulsagos
(humoros) torténet illusztralasa képregény formajaban A/4-es lap(ok)on, grafittal és szines ce-
ruzaval vagy filctollal.

Vizualis kommunikacio -Vizualis jelek a kornyezetiinkben

Képolvasassal torténd informacioszerzés, képi jelek, vizualis szimbolumok olvasasa és 1étreho-
zasa: Ajanlas: emlékplakett, jelvény vagy érem tervezése. Szabadon valasztott technikaval.

Kifejezés, képzomiivészet -Atélt élmények és események

Sajat élmény feldolgozasa: Ajanlas: Unnepi alkalmak. Csaladi fotdé megjelenitése rajzzal, max.:
Al4-es méretben, szabadon valasztott technikaval.

4. évfolvam masodik félév
Kifejezés, képzémiivészet -Valds és képzelt latvanyok

Természeti latvanyok hangulatanak visszaadasa. Sajat élmények feldolgozasa, vizualis megje-
lenitése €s a kifejezoképesség fejlesztése a mondanivald kifejezésének érdekében torténd esz-
koz megvalasztasaval. Kozvetlen élmény képi €s téri megjelenitése: Ajanlas: Tavaszi ébredés.
Tavasszal kapcsolatos festmény készitése A/4-es méretben.

A média kifejezoeszkozei -Kép, hang, cselekmény

Médiaélmények feldolgozasa: Ajanlas: Kedvenc bibliai hdsom, mesehdsom vagy sportolom
mozgés kdzben /egy mozgastazist kivalasztva/. A/4-es lapra grafittal, szines ceruzaval vagy
filctollal.

A média tarsadalmi szerepe, hasznalata- Személyes élmény, médiaélmény

A kozvetlen kommunikéci6 jelzéseinek, illetve a kdzvetett kommunikéci6 eszkozeinek megfi-
gyelése, tudatositasa: Ajanlas: Reklam plakét tervezése barmilyen témaban A/4-es méretben,
szabadon valasztott technikaval.

A média tarsadalmi szerepe, hasznalata -Tajékozodas a virtualis terekben

A gyerekek virtudlis terekben zajlo tevékenységeihez kapcsolddo élmények feldolgozasanak
segitése: Ajanlas: Kozlekedéssel kapcsolatos tarsasjaték tervezése kiegészitokkel. Vegyes tech-
nikéval, nem tul nagy méretbe.

Targy- és kornyezetkultiura -Koérnyezetiink valos terei és mesés helyek

Térbeli tajékozodas képességének fejlesztése: Ajanlas: Kitalalt bolygo, varos stb. képi megje-
lenitése sikban. A/4-es méretben grafittal és szines ceruzaval.

Targy- és kornyezetkultira - Valos és kitalalt targyak

Forma és funkci6 0sszefiiggés, formaérzék fejlesztése: Ajanlas: ,,Az én jovobeli jarmiivem”.
Tervezés Al4-es rajzlapra grafittal €s szines ceruzaval, vagy filctollal.



ENEK-ZENE

A magyar ének-zene oktatds Kodaly Zoltan zenepedagdgiai és nemzetnevelési elveire épiil. A
koznevelésben részt vevo minden tanuld szamara elérhetd fejleszto tevékenység elsdsorban az
énekhangra tamaszkodik. Altala és a zeneoktatas fontos részeként szerepld, a relativ szolmiza-
cio eszkozével tanitandd zenei iras-olvasas elsajatitasanak célja, hogy kialakuljon az értékkoz-
ponta zenei anyanyelv ért6 szeretete. A tanulok zenei ismereteinek alapja kezdetben a népzene,
a magyar népdalkincs kozvetitése és megtanulasa a fo cél.

Az alapszintQi zenei iras-olvasas eszkdz jellegii, az ének-zenei nevelés az intellektualis és az
emociondlis fejlesztés egyensulyara épiil.

Ezek meglétét a kovetkezd feladatok megoldasaval ellendrizzik:

1. évfolvam elsé félév

A félévben tanult 5 népdalt és gyermekdalt el6 tud adni emlékezetbdl ¢’-d” hangterjedelemben.
Felismeri a tanult zenei elemeket (t4, ti, negyed sziinet) és kottaképrol, kézjelrdl a sz6, mi, 14
hangokat.

1. évfolvam masodik félév

A tanévben tanult dalokbol 5 népdalt és gyermekdalt el6 tud adni emlékezetbdl ¢’—d”” hangter-
jedelemben. Felismeri a tanult zenei elemeket (ta, ti, negyed sziinet) és kottaképrol, kézjelrdl a
sz0, mi, 14 hangokat. A megismert ritmikai elemeket tartalmaz6 ritmusgyakorlatot pontosan,
folyamatosan szolaltatja meg. A tanult dalok stilusaban megszerkesztett rovid dallamfordula-
tokat kézjelrdl, betiikottarol és tanari segitséggel szolmizalva énekeli.

2. évfolvam elso félév

A félévben tanult népi-, és gyermekdalokbol 5-6t el tud adni ¢’—d” hangterjedelemben. Zengd
hangon j6 hangmagassagban énekel. Felismeri a tanult zenei elemeket (hangjegyek irasa vo-
nalrendszerbe, taa, ta, ti, negyed sziinet, félértékii sziinetjel) és kottaképrol, kézjelrdl a 14, szo,
mi, do hangokat. A megismert ritmikai elemeket tartalmaz6 ritmusgyakorlatot pontosan, folya-
matosan szoélaltatja meg.

2. évfolvam masodik félév

A tanévben tanult dalokbdl 5 népdalt és gyermekdalt eld tud adni emlékezetbdl ¢’—d”” hangter-
jedelemben. Felismeri a tanult zenei elemeket (hangjegyek irasa vonalrendszerbe, taa, ta, ti,

negyed sziinet, félérték sziinetjel) és kottaképrol, kézjelrdl a 14, szo, mi, ré, do, also 14 hango-
kat. A megismert ritmikai elemeket tartalmazé ritmusgyakorlatot pontosan, folyamatosan sz6-

laltatja meg. A tanult dalok stilusdban megszerkesztett rovid dallamfordulatokat kézjelrdl, be-
tlikottarol és tanari segitséggel szolmizalva énekeli.

3. évfolvam elsé félév



A félévben tanult népi-, és gyermekdalokbol 10-et elé tud adni (¢’ — hangterjedelemben).
Zengd hangon, j6 hangmagassagban énekel. Felismeri a tanult zenei elemeket (hangjegyek irasa
vonalrendszerbe, taa, ta, ti, negyed sziinet, félértékii sziinetjel) és kottaképrol, kézjelrdl a 14,
sz0, mi, do hangokat. A megismert ritmikai elemeket tartalmaz6 ritmusgyakorlatot pontosan,
folyamatosan szoélaltatjak meg.

3. évfolvam masodik félév

A tanévben tanult dalokbdl 10 népdalt és 2 miidalt el6 tud adni emlékezetbdl (c—d “hangterje-
delemben). Felismeri a tanult zenei elemeket (hangjegyek irdsa vonalrendszerbe, taaaa, taa, ta,
ti, negyed-, fél-, és egész értékii sziinetjel, szinkopa) és kottaképrol, kézjelrdl a 14, szo6, mi, ré,
do, also 14, als6 sz6 és a felsé d6 hangokat. A megismert ritmikai elemeket tartalmazo ritmus-
gyakorlatot pontosan, folyamatosan szoélaltatja meg. A tanult dalok stilusaban megszerkesztett
rovid dallamfordulatokat kézjelrdl, betiikottarol és tanari segitséggel szolmizalva énekeli. Meg
tudja nevezni a zenemiivekben megszolalé ismert hangszertipusokat (vonoés, fuvos).

4. évfolyam elsé félév

A félévben tanult népi-, és gyermekdalokbol 10-et el tud adni (a—e” hangterjedelemben).
Zeng6 hangon jo hangmagassagban énekel. Felismeri a tanult zenei elemeket (hangjegyek irasa
vonalrendszerbe, t4444, taa, ta, ti, negyed-, fél-, és egész értékii sziinetjel, szinkopa) és kotta-
képrol, kézjelrdl a 14, sz6, mi, ré, do, alsé 14, alsd szo és a felsé d6 hangokat. A megismert
ritmikai elemeket tartalmazo ritmusgyakorlatot pontosan, folyamatosan szélaltatja meg.

4. évfolvam méasodik félév

A tanévben tanult dalokbol 10 népdalt és 2 miidalt el6 tud adni emlékezetbdl (a—e” hangterje-
delemben). Felismeri a tanult zenei elemeket (hangjegyek irdsa vonalrendszerbe, t4444, taa, ta,
ti, negyed-, fél-, és egész értéki sziinetjel, szinkopa, nyujtott-, éles ritmus) és kottaképrol, kéz-
jelrél a felsé do, 14, szo, fa, mi, ré, do, also ti, 14, és szo hangokat. A megismert ritmikai elemeket
tartalmazoé ritmusgyakorlatot pontosan, folyamatosan szdlaltatja meg. A tanult dalok stilusaban
megszerkesztett rovid dallamfordulatokat kézjelrdl, betiikottarol és tanari segitséggel szolmi-
zélva énekeli. Meg tudja nevezni a zenemiivekben megszo6lald ismert hangszertipusokat (vo-
nos, favos, szimfonikus) és korus fajtakat (gyermek-, néi-, férfi - és vegyeskarok).

TESTNEVELES ES EGESZSEGFEJLESZTES

A testnevelés és egészségfejlesztés célja, hogy megismerje a mozgashoz kapcsolodo helyes at-
titlidoket, a fizikailag aktiv életmod élethosszig tartd jotékony hatasait. A testmozgas, a testne-
velés és a sport eszkozeivel fejlessze Onismeretét, érzelmi-akarati készségeit és képességeit,
alakitson ki szabalykoveté magatartasmintakat. Eletkoranak, testi adottsdganak megfeleléen
fejlessze motoros teljesitoképesseégét, valjon képessé sajat motoros teljesitmény- €s fittségi
szintje tudatos befolyasolasara, elfogulatlan értékelésére:

1. évfolvam elso félév



-Motoros képességek felmérése « Hasizom gyakorlat (feliilések) ¢ Helybdl tavolugras « Hason
fekvésbol torzsemelés tarkora tett kézzel « 40 méter sikfutas

-Futé iskola gyakorlatai: lassu futas, futas magas térdemeléssel, futas saroklenditéssel, indian
szOokdelés, hatrafelé futas.

2-4 titemi gimnasztikai gyakorlatok bemutatas utan szamolasra.

-Akadalypalya lekiizdése: atugras, atbujas, egyensulyozas felforditott padon, csimpaszkodas és
lengés a kotélen.

-Utanz6 jardsok: nyusziugras, pokjaras, rakjaras.

20m sikfutas.

Sorozat szokdelések

Labda guritasa kézzel és labbal egyenes vonalon.

Fejfolé dobott labda elkapasa két kézzel, 2m-rél falra dobott labda elkapasa.
Torna

-Talajtorna: hajlékonysag vizsgalat, hid, tarkoallas.

-Szerugras: ugroszekrényen: 2 részes szekrényen felguggolas; padon: egyensulyi feladatok, ja-
rasok./

1. évfolvam masodik félév

-Fut6-szokdel6 iskola legegyszeriibb gyakorlatai: lassu futas, futas magas térdemeléssel, futas
saroklenditéssel, indian szokdelés, hatrafelé futas.

-4-8 iitemi gimnasztikai gyakorlatok bemutatas utan szamolasra.

-Ugralokotél hajtas paros labon elére helyben.

-Guruléatfordulas eldre, tarkoallas, mérlegallas, hid. Felguggolas 1 részes szekrényre.
Atlétika

-Futasok:/ 10x5 méteres ingafutas / Kitarto futas: 5 perc, 30m sikfutas,

-Dobésok: Kislabda hajitas kidobo terpeszbdl.

Labdajaték

-Labdavezetés ligyesebb kézzel illetve tigyesebb labbal elére egyenes vonalban és akadalyok
ko6zott szlalomban.

-Labda elkapasok, eldobasok kiilonféle formakban. Labdaatadasok egykezes felsovel, két kezes
mellsdvel, célba dobasok, illetve kapura 16vések allohelybdl.

-Falhoz passz 1 perc alatt/

TESTNEVELES ES SPORT



2. évfolvam elsé félév

Motoros képességek felmérése « Hasizom gyakorlat (feliilések) « Helybdl tavolugras « Hason
fekvésbol torzsemelés tarkora tett kézzel « 40 méter sikfutas « 400 méter sikfutas » Sulypont-
emelkedés

-Futés feladatokkal elére €s hatra.

-4-8 iitemii gimnasztikai gyakorlatok bemutatas utan szamolasra. Ritmus gyakorlatok
-Egyensuly gyakorlatok felforditott padon. Koordinaciés gyakorlatok 1étran.
-Kotélen megkapaszkodas - hintazas — leugras.

-Ugralokotél hajtas helyben hatrafelé kotélhajtassal, illetve el6re haladassal.
-Kuszasok maszasok szerek alatt és felett.

Torna

-Talajtorna: guruloatfordulasok eldre kiilonb6z6 kiinduld helyzetekbdl, tarkoallas, mérlegallas,
hid.

-Szekrényugas: dobbanté hasznalataval felguggolés 3 részes szekrényre, fiiggdleges repiilés.
Labdajatékok:

Labdavezetésbol kapura 16vés kézilabdaval.

Labdavezetés és kapura 16vés labbal.

2. évfolvam masodik félév

-Futoiskola feladatai elére és hatra: lassu futas, futds magastérdemeléssel, futas saroklendités-
sel, indian szokdelés

-4-8 iitemi gimnasztikai gyakorlatok utasitas utan szamolasra.

-Utanzo6 jarasok: santa roka, békaugrés, fokamészas.

Atlétika

Futéasok: /10x5 méteres ingafutas/ Kitarto futas 6 perc, allorajtbol 40m sikfutés.
Dobasok: Kislabda hajitas 3 1épésbdl Ugrasok: Tavolugras rovid nekifutasbol
Labdajaték

-Labdavezetés eldre és hatra egyenes vonalban jobb és balkézzel, illetve szlalomban el6re kéz-
valtassal. Labda atadasok kétkezes mellsével illetve egykezes felsd atadassal futds kozben,
ugyan ez pattintott atadassal.

-Célba dobas, kapura 16vés kapott labdaval foldrl harom 1épés utan.
-Labda atadasok atvételek labbal, bels6 csiiddel allo helyben.

-Falhoz passz 1 perc alatt/



3. évfolvam elsé félév

-Futbiskola feladatai: lassa futas, futas magas térdemeléssel, futas saroklenditéssel, hattal futas,
oldalaz¢ futas, keresztlépéses futas, indian székdelés, szokdelés jobb illetve bal labon.

-4-8 titemii gimnasztikai gyakorlatok utasitasra.
-Egyensuly gyakorlatok felforditott padon

Motoros képességek felmérése

 Hasizom gyakorlat (feliilések) « Helybdl tavolugras «Torzsemelés hason fekvésbol / 400 méter
sikfutas » Sulypontemelkedés /¢ Ugrokotélhajtas 30 masodperc alatt « FekvOtamasz

Torna

-Talajtorna: /repiilé guruldatfordulas,/ zsugorfejenallas segitséggel. Harom elembdl 6sszealli-
tott talajgyakorlat — guruldatfordulas eldre, tarkoallas, guruldatfordulas hatra.

-Szekrényugras 3 részes szekrényen: felguggolas, fliggbleges repiilés, illetve zsugorkanyarlati
atugras.

-Labdas tigyességi gyakorlatok kézzel és labbal is helyben.

3. évfolvam masodik félév

-Padgyakorlatok utasitasra, bordasfalon vandormaszas

-K6télen maszo kulesolassal kapaszkodas — lengés - leugras.
Atlétika

-Futasok: allorajtbol 40 méteres sikfutas, 1200 méteres sikfutas
-Dobasok: kislabda hajitas beszokkenésbdl, /medicin 16kés melltol/
-Ugrésok: helybdl tavolugrés, tavolugras nekifutasbol.
Labdajaték

-Labda atadasok, atvételek parban, mozgas kozben.

-Labdavezetés 2 méterre letett bojak kozott szlalomban kézvaltassal. Labdavezetés ritmusval-
tassal.

-Kapura 16vés felugrassal, kapura 16véscselezés utan.

-Labdaétadasok labbal mozgas kdzben. Kapura 16vés gurul6 labdaval.
4. évfolyam elsé félév

-Futbiskola gyakorlatai karmunkaval 6sszekotve eldre és hatra.
-Onall6 bemelegités gimnasztikai gyakorlatokkal.

Motoros képességek felmérése: Kitarto futas 2000m « Hasizom gyakorlat (feliilések) « Helybol
tavolugras « Hason fekvésbdl torzsemelés tarkora tett kézzel « Ugrokotélhajtas 30 masodperc
alatt, fekvdtamasz




Torna

Talajtorna: kézen atfordulas oldalt, lebegdallas, mérlegallas, fejallas, fellendiilés kézallasba se-
gitséggel. Talajgyakorlat bemutatasa 3-4 elemkapcsolatbol.

Szekrényugras: 3 részes szekrényen felguggolas, guruloatfordulas elore.

Labdas tigyességi gyakorlatok mozgés kdzben kézzel és labbal is.

4. évfolvam masodik félév

-Onall6 6-8 elembdl 4116 gimnasztikai gyakorlat zenére. Kordinacios feladatok sportlétran.
Kotélen masz6 kulesolédssal 1-2 fogas €s visszaereszkedés.

Atlétika

-Futasok: 60 méteres sikfutas,

-Dobasok: kislabda hajitas nekifutasbol

-Ugrasok: helybdl tavolugras, tavolugras nekifutasbol

Labdajaték

-Kézilabda: kapura 16vés felugrasbol cselezés utan, labdavezetés mozgas kozben, labdavezetés
2 méterre letett bojak kozott szlalomban, atadasok-atvételek mozgas kozben.

-Labdarugas: labdavezetés mozgas kozben, labda meginditasa- megallitasa bels6 csiiddel, labda
atadasok és atvételek mozgas kozben, kapura 16vések kapott labdaval, biintetd ragas.



2.1.1 Felso tagozat
IRODALOM

3. évfolvam elsé félév

1. Népmesék: valosmese, allatmese, tréfas mese, csalimese, tiindérmese

2. frok, kolt6k meséi: a miimese

3. Mozaikok Pet6fi Sandor életébdl (Ismerje és tudja vazlatosan elmondani Pet6fi életét,
tudja elhelyezni a korban.)

4, A Janos vitéz cselekménye

5. A Janos vitéz nyelvezete

6. Szoképek: hasonlat, metafora, megszemélyesités (tudja felsorolni a szoképeket, ismert

szovegben tanari segitséggel ismerje fel 6ket)

2. évfolvam masodik félév

7. A gbrog mitoszok (Daidalosz és Ikarosz)
8. Pet6fi Sandor tajversei — Az alfold (a vers ismerete, értelmezése)

9. Molnar Ferenc: A Pal utcai fitk
10.  Aregény szerepldi €s helyszinei

11.  Arany Janos: Csaladi kor — az életkép (a vers megismerése, ¢s az ¢letkép fogalmanak
megismerése)

12.  Kedvenc olvasmany ismertetése

6. évfolvam elso félév
1. A rege és a monda fogalma - Arany J. :Rege a csodaszarvasrol

2.A ballada fogalma- Arany J. : A walesi bardok
3.Elbesz¢ld koltemények: Vordsmarty: Sz¢ép Ilonka; Fazekas M.: Ludas Matyi
4.Arany J. : Toldi

6. évfolvam masodik félév
5.Versek- Csokonai: A Reményhez; Csokonai: Zsugori uram

6.Gardonyi Géza: Egri csillagok
7.Novellak- a tankdnyv szemelvényei

7. évfolyam elsé félév
1. Erzések, hangulatok, gondolatok — régen és ma

Janus Pannonius: Pannonia dicsérete /memoriter/ — az epigramma fogalma

Balassi Bdlint: Egy katonaének — Balassi-stréfa



Csokonai Vitéz Mihdly: A reményhez /memoriter/ — az elégia fogalma



Csokonai Vitéz Mihadly: Zsugori uram — a jellemkép fogalma
Balassi Bdlint: Hogy Julidra taldla, igy k6széne neki — a szerelmi dal fogalma

Olvasasi szinten a versekhez kapcsolodo 20. szazadi irodalmi alkotasok.

2. A nemzeti irodalom kibontakozasa a 19. szazad elsé felében
A romantika — korstilus, jellemzdi; a romantikus irodalom jellemz6i
Kolcsey Ferenc élete
Kélcsey: Huszt /memoriter/ - epigramma, id6mértékes verselés

Kolcesey: Himnusz /memoriter/ — a himnusz miifaji meghatarozasa, a vers elemzése
Vorosmarty Mihaly élete
Vérésmarty: Szozat /memoriter/ — az 6da m(ifaji meghatarozasa, a vers elemzése

Vérésmarty: Abrdnd — alakzatok: ismétlés, fokozas

3. Petéfi Sandor életitja
A IX. sz. k6Itéi /1. és 5. vsz. memoriter/ — az ars poetica fogalma

Petdfi: Szeptember végén /memoriter/ — a vers elemzése, az elégia fogalma
Petdfi: Reszket a bokor, mert... /memoriter/ a dal mifaja, a vers elemzése

Petdfi: Egy gondolat bdnt engemet... /memoriter/ — a rapszddia fogalma, a vers elem-

zése
Petdfi: Nemzeti dal /memoriter/ — a vers elemzése

Petdfi: Féltdmadott a tenger.../memoriter/ — az allegdria, metafora fogalma
Vérésmarty: Szép llonka — a romanc mdfaji meghatarozasa

4. Arany Janos életutja
Arany: A fiilemile — elbeszél6 kéltemény, az irénia fogalma

Arany: Szondi két aprddja — a ballada

Arany: Epildgus, Letészem a lantot

7. évfolyvam masodik félév
5. Jokai Mor életitja
Jokai: A huszti betegldtogatds — novella

Jokai: A kdszivii ember fiai — a regény keletkezése, m(ifaja, cselekménye, szerkezet, a

szereplOk jellemzése
6. Mikszath Kalman életutja

A néhai barany —anovella cselekményének elmondasa, 6t-tizsornyi szabadon valasztott
részlet memoriter

Mikszdath: A Baléthy-dominium — a karcolat fogalma



Mikszdth: Szent Péter esernydje

7. Kamaszokrél kamaszoknak
Janikovszky Eva: A tiikér el6tt

Gyurkovics Tibor: Tiikrém, tiikrém, mondd meg nékem
Tasnddi Istvdn: A kmajmok hdza

Vdmos Miklds: Pofon
Jules Verne: Kétévi vakdcio
Lakatos Menyhért: Flistds képek,

Leiner Laura: A Szent Johanna gimi 5.



8. A drama és szinjaték
A drama eredete, meghatarozasa, jellemz6i, miifajai
A komédia meghatdrozasa, a miifaj jellemzoi
Moliére: A fosvény — cselekménye, szerkezete, szereplok
A ma szinhaza

8. évfolyam elsé félév

1 Uj miivészi torekvések: impresszionizmus, szimbolizmus, szecesszid

2 A Nyugat els6 nemzedéke: Ady Endre ismert versei (2-3)

3 Juhasz Gyula ismert versei (2-3)

4, Kosztolanyi Dezs0 irasai

5 Babits Mihaly versei

6. Kotelezd olvasmany: Méricz Zsigmond: Légy j6 mindhalalig vagy Tamasi Aron: Abel
a rengetegben — a regény cselekménye, helyszinei és szerepl6i

8.évfolvam masodik félév
7. Jozsef Attila ismert versei (2-3)

8. Radnoti Miklos ismert versei (2-3)

9. A drédma és a szinhaz

10. Egy drdma elemzése: pl. Shakespeare: Romeo6 és Julia vagy Moliére: A fosvény
11.  Afilmek sokfélesége

12.  Kedvenc regény ismertetése

MAGYAR NYELV

5. évfolyam elsé félév

1. Kommunikacio — alapveté gesztusok: kéz, szem, arc (tudja mit jelent a kommunikacio
sz0, mik a tényezoi)

2. A beszédhangok csoportositasa — maganhangzok, massalhangzok (ismerje a hangok fel-
osztasat)
3. Az abécé és a betlirend (ismerje az abe-t, a betiirendbe sorolas szabalyait, ezt a gyakor-

latban is tudja alkalmazni)

4, Maganhangzotorvények: hangrend és illeszkedés (tudja mi a hangrend torvénye, és azt
ismerje fel a szavakban, és maga is tudjon ilyeneket gyiijteni)

5. A szotagolas szerinti elvalasztas

6. Massalhangzotorvények: hasonulasok és az dsszeolvadas

5. évfolvam masodik félév



7. A magyar helyesiras alapelvei: kiejtés elve és a szoclemzés elve (tudja felsorolni a he-
lyesirasi alapelveket)

8. A magyar helyesiras alapelvei: hagyomany elve és az egyszertsités elve

9. A hangutanzo, hangulatfest6, hasonlo alaku és ellentétes jelentésti Szavak (tudjon hang-
utanzod, hangulatfestd, hasonlo alaku és ellentétes jelentésii szavakat gytijteni)

10.  Egyjelentést, tobbjelentésii, azonos alaku és a rokon értelmii szavak (meg tudja kiilon-
boztetni az egyjelentésii, tobbjelentésii, azonos alakl és a rokonértelmii szavakat egymastol)

11.  Aszavak szerkezete: egyszeri és Osszetett szavak

12. Az iras fejlodése

6. évfolyvam elsé félév
Az ige és fonév felismerése, fajtaik, tulajdonsagaik, helyesirasuk

6.évfolvam masodik félév
A melléknév, szamnév, igenevek, névmasok felismerése, fajtaik, tulajdonsagaik, helyesirasuk

L. évfolyam elsé félév

Mondattan

. Beszé16 szandéka szerinti csoportositas
o A mondatok logikai mindsége

. A mondatok szerkezete

1. Az egyszerii mondat szerkezete
Mondatrészek, szoszerkezetek
Az alarendeld szoszerkezet
2. F6 mondatrészek
a.) Az allitmany
-igei allitmany, névszo6i allitmany, névszoi-igei allitmany
b.) Az alany
-hatarozatlan alany, hatarozott alany, altalanos alany
c.) Az alany és az allitmany egyeztetése
3. A bovitmények fajtai
a.) A targy és a targyas szoszerkezet

7. évfolyvam masodik félév
b.) Hatarozok

c.) Jelz6k
4. A mellérendelo szoszerkezetek

8. évfolyam elsé félév




1. A tomegkommunikécid: a médiamiifajok

2. A kozéleti kommunikacio: felszolalas €s hozzaszolas

3. Az 6sszetett mondatok csoportositasa

4. A mellérendel6 6sszetett mondat: kapcsolatos és ellentétes mondatok

5. A mellérendel6 6sszetett mondat: kovetkeztetd és magyarazoé mondatok

6. A mellérendel6 6sszetett mondat: valasztd mondatok és a tobbszords dsszetételek
8. évfolvam masodik félév

7. Az alarendeld Osszetett mondat: allitmanyi és alanyi mellékmondatok

8. Az alarendel6 Osszetett mondat: targyi €s hatarozéoi mellékmondatok

9. Az alarendel6 Osszetett mondat: jelzoi €s a tobbszords Osszetételek

10. Az Gsszetett Szavak csoportositasa: az alarendeld szo0sszetételek és helyesirasuk
11. A mellérendeld szoosszetételek és helyesirasuk

12.Internetes kozosségi oldalak — dnéletrajz irasa

DRAMA ES SZINHAZ

6. évfolyam elsé félév

-A rogtonzés szabalyainak ismerete, betartasa.

-Egyszer(i ritmusképletek visszaadasa tapssal, dobogassal.

-Sajat torténet feldolgozasara valo képesség.

6. évfolvam masodik félév

-Drédmai konvenciok alkalmazasa.
-Egy szinhazi eléadas beszamoloja és a tanultak szerinti feldolgozasa.
-Egy miialkotas feldolgozasara valo képesség, eldadasmaod.

TORTENELEM

5. évfolyam elsé félév

Oskori elédeink

Okori Hellasz véarosai: Athén és Sparta
A gordg-perzsa haboruk

Roma alapitasa

A csészarkori Roma

Panndnia emlékei

5. évfolvam masodik félév

7. Foldesurak és jobbagyok a kozépkorban
8. A varosok fejlédése Eurdpaban

9. A magyar nép vandorlasa €s a honfoglalas
10. Az Arpad-kor nagy kiralyai

ok wdE



11. A tatarjaras és az orszag ujjaépitése



12.  Térképismeret

6. évfolvam elsé félév
1. Anjou kiralyok a kézépkori Magyarorszagon

2. A Hunyadi-csalad nagy alakjai

3. Felfedezok és hoditok

4. Felvilagosodas Franciaorszagban

5. Harc a torokkel

6. Az Erdélyi Fejedelemség

6 .évfolvam masodik félév

7. A Rakoczi szabadsagharc

8. A francia forradalom és Napoleon

9. Az ipari forradalom talalmanyai

10. Széchenyi és Kossuth politikai programja
11. Forradalom Pesten 1848. marcius 15-én
12. A magyar szabadsagharc torténete

13. Térképismeret

L. _évfolvam elsé félév
1. Nemzetallamok kora a 19. szazad végén

2. Az osztrdk-magyar kiegyezés

3. A sokarcu varos: Budapest a szazadfordulon

4. Az elso vilaghabora

5. A torténelmi Magyarorszag felbomlasa — a trianoni diktatum
. A Szovjetunio €s Németorszag az elsd vilaghabort utan
. évfolvam masodik félév

. A Horthy-korszak 1920-1944 k6zott

. Magyar feltalalok és tudosok

. A magyar revizios kiilpolitika eredményei

10. A masodik vilaghdbort eseményei

11. Magyar hadsereg a Don-kanyarban

12.Térképismeret

© 00 NN O

8. évfolvam elsé félév

1. A kétpolust vilag kialakulasa a masodik vilaghabor( utan
2. A gazdasag két utja: piacgazdasag és tervgazdasag

3. Torvénytelenségek Magyarorszagon az Gtvenes években
4. Az 1956-0s forradalom

5. A rendszervalto Kelet-Kozép-Eurdpa

6. A Kadar- korszak és a partallam cs6édje Magyarorszagon
8. évfolvam masodik félév

7. A rendszervaltoztatas folyamata Magyarorszagon

8. A hataron tuli magyarsag helyzete napjainkban



9. Tarsadalmi ismeretek: jogok és kotelességek
10. Tarsadalmi ismeretek: parlamentaris demokracia
11. A pénz szerepe a gazdasagban
12. Térképismeret

HON-ES NEPISMERET

Vizsga modja: szobeli

2. évfolyam elsé félév

Rokonok, rokonsagi fokok és viszonyok ismerete
Oseink élete a 19. és a 20. szazad forduléjan
Zakéanyszék nevezetességeinek ismerete

A haz, mint, otthon, paraszthazak a magyar falvakban
Falusi nok, gyermekek ¢és férfiak élete és szerepe régen
A gazdalkod6 ember, régen és ma

Parasztok és iparosok hétkdznapjai
Hagyoményos ¢és tinnepi dltozetek

Paraszti étkezési szokéasok

Advent és betlehemezés ismerete

5. évfolvam masodik félév

Regolés, farsangi szokasok ismerete

Nagybdjti szokasok, husvét

Piinkosdi szokasok

Nyari tinnepek, tdrsas munkak

Dunantul nagy tajegységei

Alfold néprajzi emlékei

Magyarorszag nemzeti értékei

Hatéron tul ¢16 magyarok

Magyar nép szellemi kultaraja

Magyarorszagon €16 kisebbségek

ZakanyszEék népi kultardja

MATEMATIKA
5-8.¢évfolyam



Az (j kerettanterv alapjan

Tovabbhaladas feltételei az 5. évfolvam végére

A tanuld a témakérék tanuldsa eredményeként az alabbiakat végzi:

- Konkrét esetekben halmazokat felismer és abrazol.

- Allitasok logikai értékét (igaz vagy hamis) megallapitja.

- Erti és alkalmazza a szamok helyi értékes iraismodjat nagy szamok esetén;

- Ismeri a romai szamjelek koziil az L, C, D, M jeleket, felismeri az ezekkel képzett sza-
mokat a hétkoznapi helyzetekben;

- Gyakorlati feladatok megoldasa soran legfeljebb kétjegyii egész szammal irasban 0Szt.
A hanyadost megbecsiili.

- Meghatarozza konkrét szamok ellentettjét, abszolut értékét;

- Ismeri az egész szamokat.

— Abrazol tortrészeket, meghataroz tortrészeknek megfeleld tortszamokat;

- Erti és alkalmazza a szamok helyi értékes irasmodjat tizedes tortek esetén;

- Megfelelteti egymasnak a racionalis szamok kdzdnséges tort és tizedes tort alakjat.

- Gyakorlati feladatok megoldasa soran tizedes tortet legfeljebb kétjegyli egész szammal
irasban 0szt. A hanyadost megbecsiili.

- Megoldasat ellenérzi.

- Tajékozodik a koordinata-rendszerben: koordinataival adott pontot abrazol, megadott
pont koordinatait leolvassa.

- Sorozatokat adott szabaly alapjan folytat;

- Néhany tagjaval adott sorozat esetén felismer és megfogalmaz képzési szabalyt.

— Sikbeli tartomanyok koziil kivalasztja a szogtartomanyokat, nagysag szerint dsszeha-
sonlitja, méri, csoportositja azokat.

Tovabbhaladas feltételei a 6. évfolvam végére
A tanulo a témakorék tanuldsa eredményeként az aldbbiakat véqgzi:

- Konkrét esetekben halmazokat felismer és abrazol.

- Allitasok logikai értékét (igaz vagy hamis) megallapitja.

- Erti és alkalmazza a szamok helyi értékes irasmodjat nagy szamok esetén;

- Ismeri a romai szamjelek koziil az L, C, D, M jeleket, felismeri az ezekkel képzett sza-
mokat a hétkdznapi helyzetekben;

- Ismeri és alkalmazza a 2-vel, 3-mal, 4-gyel, 5-tel, 6-tal, 9-cel, 10-zel, 100-zal val6 oszt-
hatosag szabdlyait;

— A természetes szamokat osztoik szama alapjan és adott szammal valo osztasi maradékuk
szerint csoportositja.

- Gyakorlati feladatok megoldasa soran legfeljebb kétjegyli egész szammal irasban 0szt.
A hényadost megbecsiili.

- Meghatarozza konkrét szamok ellentettjét, abszolut értékét;



— Ismeri az egész szamokat.

— Abrazol tortrészeket, meghataroz tortrészeknek megfeleld tortszamokat;

- Erti és alkalmazza a szamok helyi értékes irasmodjat tizedes tortek esetén;

- Megfelelteti egymasnak a racionalis szamok kdzdnséges tort és tizedes tort alakjat.

- Meghatarozza konkrét szamok reciprokat.

- Gyakorlati feladatok megoldésa sordn tizedes tortet legfeljebb kétjegyli egész szammal
irasban 0szt. A hanyadost megbecsiili.

- Megoldasat ellendrzi.

- Téjékozodik a koordinata-rendszerben: koordinataival adott pontot abrazol, megadott
pont koordinatait leolvassa.

- Sorozatokat adott szabaly alapjan folytat;

- Néhany tagjaval adott sorozat esetén felismer és megfogalmaz képzési szabalyt.

- Sikbeli tartomanyok koziil kivalasztja a szogtartomanyokat, nagysag szerint dsszeha-
sonlitja, méri, csoportositja azokat.

- Csoportositja a haromszogeket szogeik ¢s oldalaik szerint;

- Felismeri a sikban az egybevag6 alakzatokat.

- Tapasztalatot szerez a sikbeli mozgasokrol gyakorlati helyzetekben;

- Felismeri a sikban az egybevago alakzatokat;

- A szerkesztéshez tervet, elozetes abrat készit;

- Ismeri az alapszerkesztéseket: szakaszfelezé merdlegest, szogfelez6t, merdleges és par-
huzamos egyeneseket szerkeszt, szoget masol.

Tovabbhaladas feltételei az 7. évfolvam végére
A tanulo a témakorék tanuldsa eredményeként az aldbbiakat véqgzi:

- Elemeket halmazba rendez tobb szempont alapjan;

- Részhalmazokat konkrét esetekben felismer és dbrazol;

- Ismeri a racionalis szamokat, tud példat végtelen nem szakaszos tizedes tortre.

- Igaz és hamis allitasokat fogalmaz meg;

- Osszeszamlalasi feladatok megoldésa soran alkalmazza az 6sszes eset attekintéséhez
szlikséges modszereket;

- Konkrét szitudciokat szemléltet grafok segitségével.

- Ismeri a primszam és az 6sszetett szam fogalmakat; el tudja késziteni dsszetett szamok
primtényez0ds felbontasat 1000-es szamkorben;

- Meghatarozza természetes szamok legnagyobb kozos osztdjat és legkisebb kdzos tobb-
SzOroseét;

- Pozitiv egész szamok pozitiv egész kitevdjli hatvanyat kiszamolja;

- Ismeri a szazalék fogalmat, gazdasagi, pénziigyi és mindennapi élethez k6t6dé szaza-
I¢kszamitasi feladatokat megold;

- 1d6, tomeg, hosszusag, teriilet, térfogat és tirtartalom mértékegységeket atvalt helyi ért-
¢kes gondolkodas alapjan, gyakorlati célszerliség szerint.



— Egyszeri betiis kifejezésekkel 0sszeadast, kivondst végez, €s helyettesitési értéket Sza-
- Egy- vagy kéttagu betiis kifejezést szammal szoroz, két tagbdl k6zos szamtényezot Ki-

- Egyismeretlenes elséfoku egyenletet lebontogatassal és mérlegelvvel megold.

- Gyakorlati problémak megoldasa soran eléforduld mennyiségeknél becslést végez.

- Konkrét halmazok elemei kozott megfeleltetést hoz 1étre;

- Ertéktablazatok adatait grafikusan abrazolja;

- Egyszert grafikonokat jellemez.

- Ismeri a négyszogek tulajdonsagait: belsé és kiilsé szogek Osszege, konvex és konkav
kozti kiilonbség, 4tld fogalma;

- Ismeri a specialis négyszogeket: trapéz, paralelogramma, téglalap, deltoid, rombusz,
huartrapéz, négyzet;

- Ismeri a specialis négyszogek legfontosabb tulajdonsagait, ezek alapjan elkésziti a hal-
mazabrajukat;

- A haromszogek és a specialis négyszogek tulajdonsagait alkalmazza feladatok megol-
dasaban;

- Meghatarozza haromszogek és specialis négyszogek kertiletét, teriiletét;

- Ismeri a kor részeit; kiillonbséget tesz egyenes, félegyenes és szakasz kozott.

- Megszerkeszti alakzatok tengelyes és kozéppontos tiikorképét;

- Geometriai ismereteinek felhasznalasaval pontosan szerkeszt tobb adott feltételnek
megfeleld abrat;

- Testeket épit képek, nézetek, alaprajzok, halok alapjan;

- Egyenes hasab, téglatest, kocka alaku targyak felszinét és térfogatat méréssel megadja,
egyenes hasab felszinét €s térfogatat képlet segitségével kiszamolja; a képleteket megalapozd
Osszefiiggéseket érti;

- A kocka, a téglatest, a hasab tulajdonsagait alkalmazza feladatok megoldasaban.

- Ertelmezi a tablazatok adatait, az adatoknak megfelel$ abrazolasi modot kivalasztja, és
az abrat elkésziti;

- Adatokat tablazatba rendez, diagramon abrazol hagyomanyos és digitalis eszkozokkel
is;

- Kiilonboz6 tipusu diagramokat megfeleltet egymasnak;

Tovabbhaladas feltételei az 8. évfolvam végére
A tanuld a témakorék tanuldsa eredményeként az alabbiakat végzi:

- Elemeket halmazba rendez tobb szempont alapjan;

- Részhalmazokat konkrét esetekben felismer és abrazol;

- Szdmokat, szamhalmazokat, halmazmiiveleti eredményeket szdmegyenesen abrazol;

- Véges halmaz kiegészitd halmazat (komplementerét), véges halmazok kozos részét
(metszetét), egyesitését (unidjat) képezi €s abrazolja konkrét esetekben;

- Ismeri a racionalis szamokat, tud példat végtelen nem szakaszos tizedes tortre.



— Igaz és hamis allitasokat fogalmaz meg;

- Tanult mintak alapjan néhany 1épésbél allé bizonyitasi gondolatsort megért és énalldéan
Osszeallit;

- A logikus érvelésben a matematikai szaknyelvet kovetkezetesen alkalmazza tarsai meg-
gyOzésére;

- Osszeszamlalasi feladatok megoldasa soran alkalmazza az 6sszes eset attekintéséhez
sziikséges modszereket;

- Konkrét szituaciokat szemléltet grafok segitségével.

- Ismeri a primszam és az dsszetett szam fogalmakat; el tudja késziteni osszetett szamok
primtényez0s felbontasat 1000-es szamkorben;

- Meghatarozza természetes szamok legnagyobb kozos osztojat €s legkisebb kozos tobb-
SzOroseét;

— Pozitiv egész szamok pozitiv egész kitevdjli hatvanyat kiszdmolja;

- Négyzetszamok négyzetgyokét meghatarozza.

- Ismeri a szazalék fogalmat, gazdasagi, pénziigyi és mindennapi élethez kot6dé szaza-
1¢kszamitasi feladatokat megold;

- 1d6, tomeg, hosszusag, teriilet, térfogat és tirtartalom mértékegységeket atvalt helyi ért-
¢kes gondolkodas alapjan, gyakorlati célszer(iség szerint.

— Egyszerti betiis kifejezésekkel 0sszeadast, kivondst végez, és helyettesitési értéket sza-
mol;

- Egy- vagy kéttagt betlis kifejezést szammal szoroz, két tagbdl kozos szamtényezot Ki-
emel;

- Egyismeretlenes elséfoku egyenletet lebontogatassal és mérlegelvvel megold.

- Matematikabol, mas tantargyakbol és a mindennapi életbdl vett egyszer(i szoveges fel-
adatokat kovetkeztetéssel vagy egyenlettel megold,;

- Gazdasagi, pénziigyi témaju egyszerii szoveges feladatokat kovetkeztetéssel vagy
egyenlettel megold,;

- Gyakorlati problémak megoldasa soran eléfordulé mennyiségeknél becslést végez.

- Konkrét halmazok elemei k6zott megfeleltetést hoz 1étre;

—~ Ertéktablazatok adatait grafikusan dbrazolja;

- Egyszerti grafikonokat jellemez.

— Ismeri a négyszogek tulajdonsagait: belsé és kiilsé szogek Osszege, konvex és konkav
kozti kiilonbség, atlo fogalma;

- Ismeri a specialis négyszogeket: trapéz, paralelogramma, téglalap, deltoid, rombusz,
hurtrapéz, négyzet;

- Ismeri a specialis négyszogek legfontosabb tulajdonsagait, ezek alapjan elkésziti a hal-
mazabrajukat;

- A haromszogek és a specialis négyszogek tulajdonsagait alkalmazza feladatok megol-
dasaban;

- Meghatarozza haromszogek €s specialis négyszogek kertiletét, teriiletét;

— Ismeri a Pitagorasz-tételt és alkalmazza szamitasi feladatokban;



— Ismeri a kor részeit; kiillonbséget tesz egyenes, félegyenes és szakasz kozott.

- Megszerkeszti alakzatok tengelyes és kozéppontos tiikorképét;

- Geometriai ismereteinek felhasznalasaval pontosan szerkeszt tobb adott feltételnek
megfeleld abrat;

- Felismeri a kicsinyitést és a nagyitast hétkoznapi helyzetekben;

- Ismer és hasznal dinamikus geometriai szoftvereket, tisztaban van alkalmazasi lehet6-
ségeikkel.

- A kocka, a téglatest, a hasab és a gula halojat elkésziti;

- Testeket épit képek, nézetek, alaprajzok, halok alapjan;

- Ismeri a kocka, a téglatest, a hasab és a gila kovetkezo tulajdonsagait: hatarold lapok
tipusa, szama, egymashoz viszonyitott helyzete; csucsok, élek szama; lapatlo, testatlo;

- Egyenes hasab, téglatest, kocka alaku targyak felszinét és térfogatat méréssel megadja,
egyenes hasab felszinét és térfogatat képlet segitségével kiszamolja; a képleteket megalapozd
Osszefiiggéseket érti;

- Ismeri a gomb tulajdonsagait;

- A kocka, a téglatest, a hasab, a gula, a gomb tulajdonsagait alkalmazza feladatok meg-
oldaséban.

- Ertelmezi a tablazatok adatait, az adatoknak megfelel$ abrazolasi modot kivalasztja, és
az abrat elkésziti;

- Adatokat tablazatba rendez, diagramon abrazol hagyomanyos és digitalis eszkozokkel
Is;

- Kiilonb6z6 tipust diagramokat megfeleltet egymasnak;

- Megadott szempont szerint adatokat gytjt ki tablazatbol, olvas le hagyoméanyos vagy
digitalis forrasbol szdrmazo diagramrol, majd rendszerezés utan kovetkeztetéseket fogalmaz
meg;

- Konkrét adatsor esetén atlagot szamol, megallapitja a leggyakoribb adatot (modusz), a
kozEépso adatot (median), és ezeket sszehasonlitja.

TERMESZETTUDOMANY

5. évfolyam elsé félév

I. Az anyag ¢és n¢hany tulajdonsaga

1. Az anyag

a) €lo és élettelen

b) az anyag tulajdonsagai és azok csoportositasa (halmazallapotok és jellemzoik)
C) magnesesség, elektromos allapot (magneses polusok, pozitiv és negativ toltés)
2. Aviz

a) A viz tulajdonsagai — halmazallapotok, halmazallapot-valtozasok

b) A viz eléfordulasa, szerepe, felhasznalasa

C) A vizek védelme

d) Az oldatok, keverékek

3. Allevegd, a légkor



a) Osszetétele
b) szerepe
4. Atalgj
a) képzoddése
b) tulajdonsagai
C) pusztulasa, védelme
II. Elet a kertben — az 8szi kert
1.Eletfeltételek
2. A viragos novények részei, azok feladata
3. A termesztett novények jellemzése (igényei, mérete, fobb részei, szara/torzse, kérge/, levele,
viraga, megporzasa, termése, magja, felhasznalasa, rokonai, érdekességek)
a) az almafa
b) a szilvafa
C) a sz6lo
d) a paprika és a paradicsom
e) a sargarépa és rokonai
f) a fejes kaposzta
g) a voroshagyma
h) a burgonya
Allatok: burgonyabogar, majusi cserebogar, foldigiliszta, éti csiga
1. Allatok a hazban és a haz koriil
1.Az allatok jellemzdi, jellemzése (méret, testfelépités, kiiltakard, mozgas, taplalkozas, szerep,
felhasznalas, Os, rokon allatok, érdekességek)

. A kutya és a macska

. A hazisertés

. A szarvasmarha

A hazilo

. A hazityuk

. A hazi veréb ¢és a fiistifecske (+madarvédelem)
. A hazi légy

. Betegségterjesztd allatok a lakohelyen

. Az allattartas szabalyai
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I11. T4jékozdodas a valosagban és a térképen
1.F8 — és mellékvilagtajak és meghatarozasuk nappal €s éjszaka
2 A térkép
a) fogalma
b) fajtai
C) jelolése és azok hasznalata (domborzati, turista- és kozigazgatasi térképek jelei)
d) mértékszam és vonalas mérték hasznalata
e) tajolasa
5. évfolyam masodik félév
I. AFold és a Vilagegyetem



1. A Fold helye a Vilagegyetemben
2. A Fold felépitése és mozgasai
3. A Hold
Il. Az id6jaras
a) az id6jaras fogalma
b) az id6jaras elemei és azok kialakulésa és jellemzése
c) Eghajlati diagram elemzése és készitése
5. Az éghajlat
a) az éghajlat fogalma
b) az éghajlat elemei
b) az éghajlatmodosito tényezok
I1l. Felszini ¢és felszin alatti vizek
1.Felszin alatti vizek
2. A felszini vizek csoportositasa
3. A tavak keletkezése és pusztulasa

4. Fébb folyodink és tavaink

TERMESZETISMERET

6. évfolvam elso félév

I. A Vilagegyetem és a Fold

A Fold helye a Vilagegyetemben
A Fold felépitése és mozgasai

A Hold

1.
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. Az 1dGjaras és az éghajlat

o

I1l. Az energiahordozok
1.

nyezeti hatasaik

IV. Hazai erd6k

ok wpdeE

A hegységképzddés

A foldfelszin valtozasai
Kontinensek, 6ceanok
A f6ldrajzi fokhalozat

Az id0jaras €s az éghajlat

Az éghajlati 6vezetesség

Hazéank éghajlata

Eghajlati diagramok készitése és elemzése

Megujuld és nem megujuléd energiaforrasok és kor-

Okologiai alapismeretek

Elettelen kornyezeti tényezok az erdében
A hazai erd6k névényei

A hazai erddk allatvilaga

Az erdd, mint életk6zosség



6. ¢vfolyam mdsodik féléy

I. Rétek, mezok szantofoldek

Howbde

A rétek - élettelen kornyezeti tényezok

A rétek novényei

A rétek allatvilaga

A rét, mint életk6zosség (természetvédelem)

Il. Vizek, vizpartok

1
2.
3.
4

A vizek és vizpartok - élettelen kornyezeti tényezok
A vizek és vizpartok novényvilaga

A vizek és vizpartok allatvilaga

Természetes vizeink védelme

I1l. Az emberi szervezet felépitése, mitkodése, a testi-lelki egészség
1. Az emberi test f6 részeinek és szerveinek felismerése

2.
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Az egyes életszakaszok legfontosabb jellemz6i

A kamaszkori érés, testi és lelki valtozasok

Adatok elemzése kiilonbdz6 korcsoporti emberek egészségi allapotarol
A mozgas és a fizikai, szellemi teljesitoképesség Osszefliggései
Taplalékpiramis

Elhizas és koros sovanysag

Az érzékszervek védelmét biztositd modszerek és eszkdzok

A kornyezet és az ember egészsége kozotti kapcesolat

FOLDRAJZ

L. évfolvam elsé félév

idék)

sag)

1émak)

1. Foldiink torténete (k6zetlemez mozgasok, kiilsé és belsd erdk, talaj, foldtorténeti

2. Eghajlati 6vezetek, ovek, teriiletek
3. Gazdasagi alapismeretek (az orszagok fejlettségét meghatarozo tényezdk, piacgazda-

4. Afrika természet és tarsadalom foldrajza (kiemelten kornyezeti problémak)
5. Ausztralia és Oceania természet és tarsadalom foldrajza (kiemelten kornyezeti prob-

6. Sarkvidékek Osszehasonlitd elemzése — kdrnyezeti problémak

7. évfolvam masodik félév

1. Amerika természet és tarsadalom foldrajza

2. Az Amerikai Egyesiilt Allamok gazdasagi élete

3. Dél-Amerikai orszagok természet és tarsadalom foldrajza
4. Azsia természet foldrajza

5. Kina és a,,kis tigrisek” természet €s tarsadalom foldrajza



6. Japan és India természet €és tarsadalom foldrajza
8. évfolyam elsé félév
1. Europa természet foldrajza
2. Karpat-medence természet foldrajza
3. Magyarorszag természet foldrajza (Nemzeti Parkok és Vilagorokség helyszinek is)
4. Magyarorszag gazdasagi élete (kornyezeti problémak is)
5. Szomszédjaink: Ausztria, Szlovénia, Horvatorszag és Szerbia természet és tarsada-
lom foldrajza
6. Romania — Ukrajna — Szlovakia természet és tarsadalom foldrajza
8. évfolvam masodik félév
1. Csehorszag és Lengyelorszag természet és tarsadalom foldrajza
2. Németorszag természet ¢€s tarsadalom foldrajza
3. Eszak-Europa természet és tarsadalom foldrajza
4. Dél-Europa természet €s tarsadalom foldrajza
5. Nyugat Eurdpa természet és tarsadalom foldrajza
6. Kelet-Eurdpa természet és tarsadalom foldrajza

BIOLOGIA

7. évfolyam elsé félév

I. Okolégiai alapismeretek, egyed feletti szervezddési szintek

I1.A forr6 éghajlati 6vezet él6vilaga (tropusi es6erdd, szavanna, tropusi sivatag)

Il. A mérsékelt 6vezet és a magashegységek élovilaga (meleg mérsékelt 6., valodi mérsékelt 6.,
hideg mérsékelt 6.)

I1. A hideg 6vezet él6vilaga ( tundra, sarkvidék)

Z.évfolvam masodik félév

I.A tengerek élévilaga

Il. Kérnyezetvédelem (levego- , viz- €s talajszennyezés, globalis problémak)
Il. Az ¢l6vilag rendszerezése

1. A rendszerezés alapjai, alapfogalmak, a rendszerezés torténete
A virusok

Az ¢élovilag orszagai: Sejtmagnélkiili egysejtiiek orszaga
Baktériumok

Kékmoszatok torzse

Az ¢élovilag orszagai: Sejtmagvas egysejtiiek orszaga
Egyfélemagvuak torzse

Kétfelemagvuak torzse

Ostorosmoszatok torzse

A mikroszkop mitkddése
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8.évfolvam elsé félév

I Az ¢élovilag orszagai: Gombak orszaga és a Zuzmok torzse

@ ~o a0 o

Az ¢élovilag orszagai: Novények orszaga
Vorosmoszatok t.

Barnamoszatok t.

Z06ldmoszatok t.

Mohak t.

Harasztok t.

Nyitvatermok t.

Zarvatermok t.

Az ¢é16vilag orszagai: Allatok orszaga

Szivacsok torzse

Csalanozok torzse

Gytrtsférgek torzse

Puhatestiiek torzse (Csigak 0., Kagylok o., Labasfejtiek 0.)
[zeltlabuak torzse (Rovarok o., Rakok 0., Pokszabasuak 0.)
Gerincesek torzse (Halak, Kétéltiiek, Hillok, Madarak, Eml6sok)

D 00 o

IV.  Emberi szovetek (egyed alatti szervezédési szintek, szovetek csoportositasa, fobb jel-
lemz0i)

V. Kiiltakar6 és mozgés
a) A bor
b) A csontvaz

c) Az izomzat

VI. Anyag és energia

a) Téapanyagaink, egészséges taplalkozas

b) Az ember tapcsatornaja

C) Az ember 1égzése

d) Az ember anyagszallitasa (a vér, vércsoportok, az érrendszer, a sziv)
e) A szervrendszerek védelme, betegségei

8.évfolvam masodik félév

f) Az immunrendszer
9) Az ember kivalaszto-szervrendszere
h) A szervrendszerek védelme, betegségei

IV. Az életmlikodések szabalyozasa



a) Az idegrendszer (felépités, mikodés)

b) Az érzékszervek felépitése és mikodése
a. A latas

b. A hallas

C. A szaglas ¢és izérzékelés

d. A tapintas

e. A hormonalis szabalyozas

V. Szaporodas

KEMIA
7. évfolyam elsd félév

|. Kémiai alapismeretek

1. A kisérletezés szabalyai

2. A kémia fobb korszakai

3. Az anyagok tulajdonsagai (fizikai, kémiai)

4. Az anyag valtozasai (az anyag mindsége Szerint, energiavaltozas szerint, a kolcsonhatasba
1ép6 anyagok szama szerint)

1. A levego

1. A levego tulajdonsagai, 6sszetétele

2. A nitrogén, az oxigén, a szén-dioxid, a nemesgazok

3. A levegdszennyezés

4, Az égés (feltételei, fajtai - gyors €gés, lassu €gés -, tlizoltas)
1. Aviz

a) A viz tulajdonsagai

b) A viz eléfordulasa, szerepe, felhasznaldsa

c) A vizek védelme

d) Az oldatok

e) Az oldatok toménysége (tomegszazalék-szamitasok)

f) A viz alkotérészei (vizbontas; hidrogén, oxigén és a durrandgaz tulajdonsagai)

IV. Atomok és elemek
1. Kémiatorténet (Berzelius, Miiller Ferenc, Hevesy Gyorgy, Madame és Pierre Curie)
Elem — atom — vegyjel
Az anyagmennyiség ( Avogadro-allandd, mol, molaris tomeg)
Az atom felépitése
az atom {0 részei
elemi részecskék
rendszam
tomegszam
atomtomeg, molaris tomeg
elektronszerkezet
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7. vegyértékelektronok ¢és jelolésiik
5. A periddusos rendszer
a. Mengyelejev
b. fécsoportszam és jelentése
C. periodusszam ¢és jelentése

7.évfolvam masodik félév

I. Elemek és vegyiiletek
1. Elem fogalma
2. Elemek csoportositasa, fémek és nemfémes elemek jellemzése
3. Molekulak képzddése
a. Elemmolekulak (hidrogén-, klor-, oxigén- és nitrogén-molekula)
b. Vegyiiletmolekulak (hidrogén-klorid m., vizmolekula, szén-dioxid m., ammonia mole-
kula, metan molekula)
c. Kovalens kotés fogalma, fajtai
d. Szerkezeti képlet, 6sszegképlet
4. lonok képzddése
a. pozitiv ionok (kationok) képzddése
b. negativ ionok (anionok) képzddése
C. ionképlet
d. ionkotés fogalma

1. Kémiai reakciok

Kémiai valtozasok (fogalma, csoportositasa)
Kémiai egyenlet

Kémiai szamitasok

Redoxireakciok (redukcid, oxidacio)

Savak és bazisok

Kémhatas

Noabkohde

Ko6z0mbosités

8.évfolvam elsd félév

|. Kémiai alapismeretek

1. Az anyagok csoportositasa Osszetétel alapjan (egyszerti és Gsszetett anyagok, elemek, ve-
gyiiletek, keverékek, oldatok, kémiailag tiszta anyagok)

2. Részecskéek

1. Elemi részecskék és jellemzok
2. Kémiai részecskék és jellemzdik
a. Atomok

b. Molekuldk

C. lonok



3. Kémiai reakciok
a. A kémiai reakcidk csoportositasa
b. A kémiai egyenlet
. Kémiai szdmitasok
1. Kémia a természetben
1.A hidrogén és a levegd
a. A hidrogén
b. A levegd tulajdonsagai, 0sszetétele
C. Az oxigén
2. Aviz
a. A viz tulajdonsagai, elé6fordulasa, szerepe, felhasznalasa

b. A vizek védelme
3. Asvanyok és kbézetek

a. A kozetek csoportositasa
b. Asvanyok és kézetek Magyarorszagon

8. évfolvam masodik félév

l. A szén és fobb vegyiiletei

1. Aszén
a. A szenek csoportositasa (el6fordulas és dsszetétel alapjan)
b. Asvanyi szenek (keletkezés, fajtak, el6fordulas Magyarorszagon, felhasznalas)
c. Elemi szenek (grafit, gyémant, fullerének)
d. A szén (szénatom; a szén, mint elem; jellemz6 reakcioi)

2. A szén-dioxid
a. Tulajdonsagai, eléfordulésa, jelentdsége (fotoszintézis, tiveghdzhatas)
b. Halmazalkotoi, azok jelolése, képzodése

3. A szénsav

Il. Kémia az iparban

. A fémek altalanos jellemzése

. A vas és az aluminium

. A vas- és acélgyartas

. Az aluminium gyartasanak fobb lépései
. A kélcium fébb vegyiiletei — mészkd, égetett mész, oltott mész
. A mészégetés és a mészoltas

. A gipsz és a cement

. A porcelan, a finomkeramia és az liveg
. A papir

10. A mtianyagok
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I11. Szerves vegyiiletek
1. A szervetlen és a szerves kémia (vis vitalis elmélet, Wohler kisérlete)
2. Egy kiilonleges elem, a szén (biogén elemek)



3.Alkoholok és szerves savak
4. Szénhidratok

5. Fehérjék

6. Zsirok, olajok

7. Egészséges taplalkozas

8. Szenvedélybetegségek

FIZIKA

7. évfolyam elsé félév

1.
2.
Egyenes vonalu egyenletes- és valtozo mozgas.

No ok~ ow

A sebesség fogalma és kiszamitasa
Mozgasallapot-valtozas.

A tomeg.

A siiriiség fogalma és kiszamitasa.

Az er6 fogalma, fajtai, jele, mértékegysége.
A suly.

Az egy testre hato erdk.

Az egy kolcsonhatasban fellépd erdk.
8.
9.

10.

A lendiilet.
A munka fogalma, kiszamitasa, jele, mértékegysége.
A forgatonyomaték.

7.évfolvam masodik félév

Mo

S.
6.

Szilard testek nyomasa. A nyomas fogalma, kiszamitasa, jele, mértékegysége.
A légnyomas.

Archimédész térvénye.

Az energia fogalma és fajtai.

Az energia megmaradasanak torvénye.

Halmazallapot-valtozasok, jellemzésiik energiavaltozas szempontjabol.
A fajh6 fogalma, kiszamitasa, jele, mértékegysége.

8. évfolvam elsé félév
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Az elektromos aram. Az aramerdsség fogalma, mértékegysége, kiszamitasa, mérése.
A fesziiltség fogalma, mértékegysége, kiszamitasa, mérése.

Soros és parhuzamos kapcsolas.

Ohm torvénye.

Az elektromagneses indukcid.

A transzformator.



8. évfolvam masodik félév

1. A fény és jellemzése.

2. Tikrok csoportositasa és képalkotasuk.
3. Lencsék csoportositasa és képalkotasuk.
4. Optikai eszk6zok.

A szem képalkotasa.

5. A teljes szinkép, a szivarvany.

6. A Naprendszer szerkezete.

ANGOL NYELV

9. évfolyam
1. félév 2. félév
Grammar Grammar

-be, can, have got questions, negative
-Present Simple (affirmative, negative,
questions, short answers)

-adverbs of frequency

- ordinal numbers

- object pronouns

Past Simple (regular and irregular)

,Present Continuous(affirmative, negative,
questions, short answers)
-adverbs of frequency

-Countable and uncountable nouns
-some/any
-How much/How many

Vocabulary - Comparative and superlative adjectives
-Greetings -,,Going to” (jovo 1d6)
-Rooms and possessions Vocabulary
-Months of the year -Food
-Dates
-Housework
- Animals
- Holiday (transport, problems)
6 .évfolyam
1. félév 2. félév
Grammar Grammar

-Present Simple, Present Continuous

- Past Continous (affirmative, negative,
questions, short answers)

-Countable and uncountable nouns
-some/any

-How much/How many




Vocabulary
-Life stages

-Families
-Invitations, introducing people
-Likes and dislikes

-Will for the future and decisions

-Past Simple regular and irregular

Vocabulary
-Geographical names

-The weather
-Types of TV programmes and films

-Places in a city

L. évfolyam
1. félév 2. félév
Grammar Grammar

-Present Tenses (Stative verbs)
-Future Tenses (will, going to)
-Past Simple and Past Continuous
-used to

- too/enough

- Present Perfect (experiences and recent
events)

-Present Perfect and Past Simple

-for/since
Vocabulary

-Phonetic alphabet

- Articles (the, a, an)
-Present Perfect

-Ever, never

- Should, shouldn’t
-Must, mustn’t, don’t have to

- Question tags

Vocabulary

--Ordering a meal

-Asking people to do things

Past Continuous)
-Articles
- The future (will, going to)

-Materials

8. évfolyam
1. félév 2. félév
Grammar Grammar
-Present Simple and Present Continuous -Question forms
-The past (Present Perfect, Past Simple and | -Gerunds

-Phrasal verbs

- The passive Modal verbs int he passive

-Reported speech




-Past Continuous for future arrengements Vocabulary

-First conditional -The media
-s0...that -Jobs

-reflexive pronouns -Money
Vocabulary -A formal letter
-Sport (places and equipment) -Buying a ticket

-Likes and dislikes

-Describing people(appearance and charac-
ter)

-Verbs+prepositions

-Agreeing and disagreeing

ENEK-ZENE

5. évfolyam elsd félév

-Az els6 félévben tanult dalok koziil a tanul6 5 dalt/zenei szemelvényt énekeljen el emlékezet-
bél, kottabol tudja szolmizalni azokat.

- A tanult dalokban ismerje fel a tanult tiszta hangk6zoket (prim, oktav, kvart, kvint), ritmusér-
tékeket (negyed, nyolcad, tizenhatod).

-Tudja a régi és 1j stilusi magyar népdalok 6 jellemzoit.
-Hallas utan ismerje fel a népzenei részletekben a tanult népi hangszereket: cimbalom, citera,
teker6lant, duda.

-Himnusz, Szo6zat éneklése.

2. évfolvam masodik félév
-A masodik félévben tanult dalok koziil a tanuld 5 dalt/zenei szemelvényt énekeljen el emléke-

zetbol, kottabdl tudja szolmizalni azokat.
- Ismerje a zenei abc-t, a dar és moll hangsort.

-A tanult dalokban ismerje fel a tanult tiszta hangk6zoket (prim, oktav, kvart, kvint), ritmusér-
tékeket (negyed, nyolcad, tizenhatod) és ritmusképleteket (nyujtott és éles).

-Ismerje a tanult zenetorténeti korok legfontosabb jellegzetességeit, és azok hires zeneszerzgit
(6kor, kozépkor, reneszansz: Palestrina, Lassus; barokk: Vivaldi, Bach, Hiandel).

-Legyen képes egy-egy zenem tartalmat kozvetitd kifejezéeszkozoket, megoldasokat felis-
merni és megnevezni. (tempo, karakter, dallam, hangszin, dinamika, formai megoldasok).

- A tobbszor meghallgatott zenemiivek koziil 5-6t ismerjen fel hallas utan a tanult zenetorténeti
korokon beliil (k6zépkor, reneszansz, barokk).

6. évfolvam elsé félév




-Az els6 félévben tanult dalok koziil a tanulo 5 dalt énckeljen el emlékezetbdl, kottabol tudja
szolmizalni azokat.

- A tanult dalokban ismerje fel az (ij hangko6zoket (Kis és nagy szekund, Kis és nagy terc), ritmust
(triola) és a tanult eléadasmodokat.

-Himnusz, Szo6zat éneklése.

6. évfolvam masodik félév
-A masodik félévben tanult dalok koziil a tanuld 5 dalt énekeljen el kottabol.

- A tanult dalokban ismerje fel a 6/8-0s metrumot, adott zenei szemelvényben a kiilonb6z6 zenei
formakat (visszatéréses kéttaghi forma, trios forma, rondéforma).

- Legyen tajékozott a bécsi klasszika koraval, a zeneszerzé életével, a miivek mifajaval kap-
csolatban.

-Legyen képes egy-egy zenemii tartalmat kozvetitd kifejezéeszkozoket, megoldasokat felis-
merni és megnevezni. (tempd, karakter, dallam, hangszin, dinamika, formai megoldasok).

-A tobbszor meghallgatott zenemiivek koziil 5-6t ismerjen fel hallas utan a tanult zenetorténeti
koron beliil (bécsi klasszicizmus).

L. éviolyam elsé félév
-Az els6 félévben tanult dalok koziil a tanulo 3 dalt énekeljen el emlékezetbdl, kottabol tudja

szolmizalni azokat.
- A tanult dalokban ismerje fel az Gj hangkdzoket (Kis és nagy szext, kis és nagy

szeptim), gyakorl6 feladatokban az uj hangsorokat (D-dur, B-dur) és a valtakozo litemmutatot.

L. évfolvam masodik félév
-A masodik félévben tanult dalok koziil a tanulo 4 dalt énekeljen el kottabol.

-Legyen tisztaban a tanult zenetorténeti korszak (romantika) stilusjegyeivel, miifajaival, tanca-
ival.

-Alapvet6 ismeretekkel rendelkezzen a zeneszerzdk €letérdl, tanult miiveik keletkezésének
koriilményeirdl, a miivek miifajarol €s forméajarol.
-A zenehallgatasra ajanlott zenemiiveket (10 alkotas) jellemz0 részleteik alapjan ismerje fel.

8. évfolvam elsé félév
-Az els6 félévben tanult magyar és mas népek dalai koziil 3 dalt kifejezéen énekeljen kottabol.

- A tanult ritmikai és dallami elemek felismerése kottaképrol.
- Zeneelméleti ismeretek alkalmazasa
(hangkozok, alap harmashangzatok megismerés szintjén).

8. évfolvam masodik félév
-A masodik félévben tanult énekes anyagbol 4 dalt kifejezden énekeljen kottabol.



-A népdalfeldolgozas modjait ismerje Bartok és Kodaly miivészetében.

-Miizenét és népzenét tudja megkiilonboztetni a hangszerek megfigyelésével.

-Alapvet6 ismeretekkel rendelkezzen a 20. szazad zenéjérdl, stilusairol, a tanult

zeneszerzOk életérdl, tanult miveik keletkezésének koriilményeirdl, a miivek miifajarol és for-
majarol.

- A zenehallgatésra ajanlott, korabban tanult stilusokbol, zenei korszakokbol kivalasztott

zenemiiveket (10 alkotas) ismerje fel a jellemz6 részleteik alapjan.

TECHNIKA ES TERVEZES

5. osztaly elsé félév

. A kornyezet jelentdségének felismerése

. A kornyezet tudatos atalakitasanak elvei és sziikségessége

. Egyszerti, mindennapos technikai rendszerek azonositasa

. A kommunikacio alapfogalmainak alkalmazasa

. A tomegkommunikacids eszkozok kezelése

. Egyszerti tervek és vazlatrajzok készitése

. Becslés, mérés milliméter pontossaggal

. Egyszerii miiszaki rajzok olvasasa és készitése

. A gyalogos, a kerékparos és a tomegkozlekedés szabalyainak és helyes magatartasfor-

mainak alkalmazasa

5. osztaly masodik félév

. Az egészséges életmod fontossaganak tudata

. A kovetkezetes és rendszeres tisztalkodas ismerete

. Onkiszolgalo tevékenységben vald részvétel

. Az egészséges taplalkozas jelentdségének felismerése

. Csaladi munkamegosztas ismerete, a hazi és haz koriili munkak gyakorlasa
. A sziikséges eszk0zok és szerszamok szakszeri és balesetmentes hasznalata
. Az 61tozkddés meghatarozdi és gondozasuk

. Kornyezetkiméld magatartas és takarékossag fontossaganak felismerése

. A tudatos fogyasztoi ismeret

TECHNIKA, ELETVITEL ES GYAKORLAT



6. osztaly elso félév

A természet torvényeinek ismerete
Gazdalkodas a természeti er6forrasokkal
Az informaciodtarolas és tovabbitas eszkozeinek hasznalata

A munkavégzéshez sziikséges anyagok, az atalakitashoz sziikséges szerszamok és gé-

pek kivalasztasa, balesetmentes és szakszerii hasznalata

Mérés milliméter pontossaggal
Egyszer(i miiszaki rajz készitése
Targyak felismerése vetiiletek alapjan

Makett és a modell szerepe

6. osztalvmasodik félév

A biztonsagos kozlekedés alkalmazéasa

A kerékparos kozlekedés szabdlyai

Az egészséges ¢letmdd ismerete

Az emberi szervezetet karosito anyagok ismerete és elkeriilési modja
Az egyszerii haztartasi munkak gyakorlati végzése

A csaladi gazdalkodas Osszefliggései

A takarékoskodas lehetéségei, tudatos fogyasztas

L. osztaly elsé félév

A technika tarsadalomra és természetre gyakorolt hatasainak vizsgalata
Véleményalkotas a fenntarthato fejlodésrdl

A lehetséges kornyezetkimél6 nyersanyagok és energiaforrasok bemutatasa és elemzése

a felhasznalhatosag szempontjabol

Informacios rendszerek és csatornak, informéacid atadas tovabbitas, tarolas
A szamitogép szerkezete, miikddése

Egy konkrét egyszer(i gyartasi folyamat bemutatasa

Erdmiitipusok egyszerii 6sszehasonlitasa

Alternativ energiaforrasok és a kornyezetkiméld technologidk attekintése

7. osztaly masodik félév

A gépek miikodésének bemutatasa
A gépek altalanos jellemzdinek ismerete

Az er6geépek miikodése



. A jelentds magyar ¢€s kiilfoldi taldlmanyok és feltalalok azonositasa

. A kozati, 1égi, vizi és vasuti kozlekedés rendszereinek elemzése
. A kulturalt kozlekedési magatartasa alkalmazasa

. A korszerti taplalkozas modszereinek hasznalata

. A korszerti ételsor 6nallo dsszeallitasa

. Az egyszerli haztartasi gépek hasznalata

. Az infrastruktara elemeinek ismerete

. A fogyasztdi érdekvédelem lehetdségeinek felismerése
. A takarékossag alkalmazasa

. A piaci kinalat megitélése és mindsitése

. A novények gondozésa, apolésa.

. A palyavalasztasi alapfogalmak ismerete

DIGITALIS KULTURA

5. osztaly elsd félév

Algoritmizdlds, blokkprogramozds

- egyszeri algoritmusokat elemez és készit;
- ismeri a kodolas eszkozeit;
Online kommunikdcid

- onalldan kezeli az operacios rendszer mappait, fajljait és a felhdszolgaltatasokat;
- ismeri és betartja az elektronikus kommunikacios szabalyokat;

Robotika

- A gyakorlati életbdl vett egyszerti problémak megoldasa algoritmusok segitségével;
- ismeri és hasznalja a blokkprogramozas alapvet6 épitéelemeit;
Szévegszerkesztés

- ismeri és tudatosan alkalmazza a szoveges és multimédias dokumentum készitése soran
a

szoveg formazasara, tipografidjara vonatkozo alapelveket;

- a tartalomnak megfeleléen alakitja ki a szoveges vagy a multimédias dokumentum szer-
kezetét, illeszti be, helyezi el és formazza meg a sziikséges objektumokat;

- ismeri és kritikusan hasznalja a nyelvi eszkozoket (példaul helyesiras-ellendrzés, elva-
lasztés);

5. osztaly masodik félév



Bemutatokészités:



- ismeri a prezentaciokészités alapszabalyait, és azokat alkalmazza;

- atartalomnak megfelel6en alakitja Ki a szoveges vagy a multimédias dokumentum szer-
kezetét, illeszti be, helyezi el és formazza meg a sziikséges objektumokat.

Multimédids elemek készitése

- digitalis eszk6zokkel onalloan rogzit €s tarol képet, hangot és videdt;

- ismeri egy bittérképes rajzoloprogram hasznalatat, azzal abrat készit;

- bemutatokészité vagy szovegszerkesztd programban rajzeszkozokkel abrat készit.
Az informdcids tdrsadalom e-vildg

- onalldan keres informaciot, a talalatokat hatékonyan sziiri;
- az internetes adatbazis-kezel6 rendszerek keresési tirlapjat helyesen tolti ki;
A digitdlis eszk6zok haszndlata

- 6nalloan kezeli az operacios rendszer mappait, fajljait és a felhdszolgaltatasokat

INFORMATIKA
6. osztaly elso félév

Algoritmizdlds, blokkprogramozds

- megkiilonbozteti, kezeli és hasznalja az elemi adatokat;

- egyszerl algoritmusokat elemez és készit;

- ismeri a kodolas eszkozeit;

- a probléma megoldasahoz vezérlési szerkezetet (szekvencia, elagazas és ciklus) alkal-
maz a tanult blokkprogramozasi nyelven;

Online kommunikdcio

- tisztaban van a halozatokat és a személyes informéciokat érintd fenyegetésekkel, alkal-
mazza az adatok védelmét biztositod lehetdségeket;
- onalldan kezeli az operacios rendszer mappait, fajljait és a felhdszolgaltatasokat.

Robotika

- ismeri és hasznalja a blokkprogramozas alapvet6 épitéelemeit;
Szévegszerkesztés

- ismeri és tudatosan alkalmazza a szoveges és multimédias dokumentum készitése soran
a

szoveg formazasara, tipografidjara vonatkozo alapelveket;

- a tartalomnak megfelel6en alakitja ki a szoveges vagy a multimédias dokumentum szer-
kezetét, illeszti be, helyezi el és formazza meg a sziikséges objektumokat;

- ismeri és kritikusan hasznalja a nyelvi eszk6zoket (példaul helyesiras-ellendrzés, elva-
lasztas);

6. osztaly masodik félév
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Bemutatokészités:
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- ismeri a prezentaciokészités alapszabalyait, és azokat alkalmazza;

- atartalomnak megfelel6en alakitja Ki a szoveges vagy a multimédias dokumentum szer-
kezetét, illeszti be, helyezi el és formazza meg a sziikséges objektumokat;

Multimédids elemek készitése

- digitalis eszkozokkel onalldan rogzit és tarol képet, hangot és videot;

- iIsmeri egy bittérképes rajzoloprogram hasznalatat, azzal abrat készit;

- bemutatokészit vagy szovegszerkeszté programban rajzeszkozokkel abrat készit;
- digitalis képeken képkorrekciot hajt végre;

Az informdcids tdrsadalom e-vildg

- onalldan keres informaciot, a talalatokat hatékonyan sziiri;

- az internetes adatbazis-kezel6 rendszerek keresési tirlapjat helyesen tolti ki;

- védekezik az internetes zaklatas kiilonboz6 formai ellen, sziikség esetén segitséget kér;
A digitdlis eszk6z6k haszndlata

- célszerlien valaszt a feladat megoldasahoz hasznalhat6 informatikai eszk6zok koziil;
- onalldan hasznalja az operacios rendszer felhasznaloi feliiletét;
- onalldan kezeli az operacids rendszer mappait, fajljait és a felhdszolgaltatasokat;

L. osztaly elso félév

Algoritmizdlds, blokkprogramozds

- megkiilonbozteti, kezeli és hasznalja az elemi adatokat;

- egyszeri algoritmusokat elemez és készit;

- ismeri a kodolas eszkozeit;

- a probléma megoldasahoz vezérlési szerkezetet (szekvencia, elagazas és ciklus) alkal-
maz a tanult blokkprogramozasi nyelven;

- tapasztalatokkal rendelkezik az eseményvezérlésrol;

Online kommunikdcio

- tisztaban van a halozatokat és a személyes informaciokat érint6 fenyegetésekkel, alkal-
mazza az adatok védelmét biztositod lehetdseégeket;

- onalldan kezeli az operacids rendszer mappait, fajljait és a felhdszolgaltatasokat;

- ismeri és betartja az elektronikus kommunikacioés szabalyokat;

Robotika

- iIsmeri és hasznalja a blokkprogramozas alapvetd épitdelemeit;
Szévegszerkesztés

- egy adott feladat kapcsan 6nalldan hoz 1étre szoveges vagy multimédias dokumentu-
mokat.
- ismeri és tudatosan alkalmazza a szoveges és multimédias dokumentum készitése soran
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szoveg formazasara, tipografidjara vonatkozo alapelveket;

- atartalomnak megfelel6en alakitja Ki a szoveges vagy a multimédias dokumentum szer-
kezetét, illeszti be, helyezi el és formazza meg a sziikséges objektumokat;

- ismeri és kritikusan hasznalja a nyelvi eszkozoket (példaul helyesiras-ellenérzés, elva-
lasztas);

- a szoveges dokumentumokat tobbféle elrendezésben jeleniti meg papiron, tisztaban van
a

nyomtatas kornyezetre gyakorolt hatasaival,

- etikus modon hasznalja fel az informéacioforrasokat, tisztaban van a hivatkozas szaba-
lyaival.

L. osztaly masodik félév

Bemutatokészités:

- ismeri a prezentaciokészités alapszabalyait, és azokat alkalmazza;

- a tartalomnak megfeleléen alakitja Ki a szoveges vagy a multimédias dokumentum szer-
kezetét, illeszti be, helyezi el és formazza meg a sziikséges objektumokat;

- egy adott feladat kapcsan 6nalldan hoz 1étre sz6veges vagy multimédias dokumentumo-
kat;

Multimédids elemek készitése

- digitalis eszkozokkel onalldan rogzit és tarol képet, hangot és videot;

- ismeri egy bittérképes rajzoloprogram hasznalatat, azzal abrat készit;

- bemutatokészitd vagy szovegszerkesztd programban rajzeszkozokkel abrat készit;
- digitalis képeken képkorrekciot hajt végre;

Tablazatkezelés:

- matematikai tudasanak megfeleld képleteket, egyszerii statisztikai fiiggvényeket hasz-
nal tablazatkezel6 programban;

- az adatok szemléltetéséhez diagramot készit;

Az informdcids tdrsadalom e-vildg

- online gyakorolja az allampolgari jogokat és kotelességeket;
- ismeri az informaciokeresés technikajat, stratégiajat és tobb keresési szempont egyidejii
érvényesitésének lehetdségét;

A digitdlis eszkéz6k haszndlata

- célszeriien valaszt a feladat megoldasahoz hasznalhato informatikai eszkdzok kozil;
- onalléan hasznalja az operacios rendszer felhasznaloi feliiletét;
- onalldan kezeli az operacios rendszer mappait, fajljait és a felhdszolgaltatasokat;

8. osztaly elso félév

Algoritmizdlds, blokkprogramozds

- megkiilonbozteti, kezeli és hasznalja az elemi adatokat;
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- egyszerl algoritmusokat elemez és készit;

- ismeri a kodolas eszkozeit;

- a probléma megoldasahoz vezérlési szerkezetet (szekvencia, elagazas és ciklus) alkal-
maz a tanult blokkprogramozasi nyelven;

- tapasztalatokkal rendelkezik az eseményvezérlésrol;

Online kommunikdcio

- tisztaban van a hal6zatokat és a személyes informaciokat érint6 fenyegetésekkel, alkal-
mazza az adatok védelmét biztositod lehetdségeket;

- onalldan kezeli az operacios rendszer mappait, fajljait és a felhGszolgaltatasokat.

- Ismeri és betartja az elektronikus kommunikacios szabalyokat.

Robotika

- ismeri és hasznalja a blokkprogramozas alapvet6 épitdelemeit;
Szévegszerkesztés

- egy adott feladat kapcsan 6nalldan hoz 1étre szoveges vagy multimédias dokumentu-
mokat.

- ismeri és tudatosan alkalmazza a szoveges és multimédias dokumentum készitése soran
a

szoveg formazasara, tipografidjara vonatkozo alapelveket;

- a tartalomnak megfeleléen alakitja Ki a szoveges vagy a multimédias dokumentum szer-
kezetét, illeszti be, helyezi el és formazza meg a sziikséges objektumokat;

- ismeri és kritikusan hasznalja a nyelvi eszk6zoket (példaul helyesiras-ellendrzés, elva-
lasztés);

- a szoveges dokumentumokat tobbféle elrendezésben jeleniti meg papiron, tisztaban van
a

nyomtatas kornyezetre gyakorolt hatasaival,

- etikus modon hasznalja fel az informéacioforrasokat, tisztaban van a hivatkozas szaba-
lyaival.

8. osztaly masodik félév
Bemutatokészités:

- ismeri a prezentaciokészités alapszabalyait, és azokat alkalmazza;

- a tartalomnak megfelelden alakitja Ki a szoveges vagy a multimédias dokumentum szer-
kezetét, illeszti be, helyezi el és formazza meg a sziikséges objektumokat;

- egy adott feladat kapcsan onalldan hoz 1étre szoveges vagy multimédias dokumentumo-
kat;

Multimédids elemek készitése

- iIsmeri egy bittérképes rajzoloprogram hasznalatat, azzal abrat készit;
- bemutatokészito vagy szovegszerkesztd programban rajzeszkozokkel abrat készit;
- digitalis képeken képkorrekciot hajt végre;
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Tablazatkezelés:

- az adatokat tablazatos formaba rendezi és formazza;

- matematikai tudasanak megfelel6 képleteket, egyszeri statisztikai fliggvényeket hasz-
nal tablazatkezel6 programban;

- az adatok szemléltetéséhez diagramot készit;

Az informdcids tdrsadalom e-vildg

- online gyakorolja az allampolgari jogokat és kotelességeket;

- ismeri az informaciokeresés technikajat, stratégiajat és tobb keresési Szempont egyidejii
érvényesitésének lehetdségét;

A digitdlis eszk6z6k haszndlata

- célszeriien valaszt a feladat megoldasahoz hasznalhato informatikai eszk6zok koziil;

- onalloan hasznalja az operacios rendszer felhasznaléi feliiletét;

- onalldan kezeli az operacids rendszer mappait, fajljait és a felhdszolgaltatasokat;

az informatikai eszkozoket 6nalldéan hasznalja, a tipikus felhasznaldi hibakat elkeriili,
¢s elharitja az egyszertibb felhasznaloi szintli hibakat;

VIZUALIS KULTURA

5. évfolyam elsé félév

Muvészettorténet (6skor, Mezopotamia, Egyiptom)
Barlangrajz készitése

Egyiptomi szarkofag rajza

Forgastestek szerkezeti abrazolasa, arnyékolasa; csendélet
2. évfolvam masodik félév

Miivészettorténet (Okori gérogok, az Okori Roma)
Szintani alapismeretek

Faktaraképzés

[lusztracidkészités

6. évfolvam elsé félév

Miivészettorténet (Okeresztény és bizanci miivészet, a népvandorlas kora, a roman és gotikus
stilus)

Mozaik készitése

Tarsolylemez tervezése
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Gotikus livegablak tervezése

6. évfolyam mdsodik félév

Mivészettorténet (reneszansz és barokk miivészete)
Inicialé vagy cimer tervezése

A kéz rajza; kompozicié a kéz formajdval
Kép-szoveg; reklam: betd, plakat

tervezéseZ. évfolyam elsé félév

Mivészettorténet (klasszicizmus, romantika, realizmus)

Szogletes testek perspektivikus abrazolasa és arnyékoléasa

Vetiilet, axonometria

Rekonstrukcios feladatok

L. évfolvam masodik félév

Miivészettorténet (impresszionizmus, pointillizmus, posztimpresszionizmus)
Portré, karikatura, érzelemabrazolas

Jaték a vonalakkal

Formaatalakitas, targytervezés

8. évfolvam elsé félév

Mivészettorténet (A modern miivészeti iranyzatok: szecesszid, fauvizmus, kubizmus, futuriz-
mus, expresszionizmus)

Szecesszios €kszer tervezése

Kubista stilusti kép készitése

Drapéria tanulmény

Természeti forma tanulmanyrajza és absztrahalasa

8. évfolvam masodik félév

Miivészettorténet (Modern épitészet és szobraszat, dadaizmus, sziirrealizmus, op-art)
Jaték a vonalakkal: textilterv

Mozgésabrazolas

Egy- és kétiranypontos perspektiva

Szintani ismeretek - jel, embléma tervezése

TESTNEVELES ES EGESZSEGFEJLESZTES
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A tanulok mozgastevékenységét, mozgasos cselekvését leginkabb a prepubertés- és egyes ese-
tekben a pubertaskor mozgasfejlédésének sajatos bioldgiai érési tényezdi hatarozzak meg. Eb-
ben az életkorban megvaltozik a motoros képességek belso 6sszefiiggésrendszere, a képességek

¢s a készségek atstrukturalodnak. A fizikailag aktiv, rendszeresen sportold tanulondl az atren-
dezddés altalaban gordiilékenyebben megy végbe. Az inaktivabb életmodot folytatd tanulonal
azonban nehézkes a mozgasvégrehajtas, a kordbbiaknal nagyobb faradékonysag, a mozgasok
koordinalatlansaga, csokkené mozgastanulasi és -szabalyozd képesség, valamint fokozodo
mozgasvaltozékonysag figyelhetd meg. Ezt a koriilményt a vizsgaztatas soran figyelembe kell
venni. A tanulé megtanul kitartoan és megfelel6 iramot diktalva futni, kiilonféle médokon ug-
rani és dobni, valamint kiilonb6zo tornaelemeket és gyakorlatokat sajatit el. Ha lehetésége van
ra, mélyitse uszastudasat.Képessé valik ra, hogy kiilonbozé labdajatékokban részt vegyen, a
legvaltozatosabb feladathelyzetekben, korosztalyanak megfeleld szintii kreativitassal. Megis-
meri a kiizddsportok szerepét, a szabadban végzett testedzés fontossagat. Tudatosan torekszik
a biomechanikailag helyes testtartas kialakitasara.

Ezen ismeretek elsajatitdsdnak mértékét mérjik a kovetkezd, konkrét vizsgafeladatokkal:

2. évfolvam elsé félév
Rendgyakorlatok: vigyazzallas, menetgyakorlat

Atlétika: térdelorajt,30, 60m futés,
kislabdahajitas, kilépésbol, dobdterpeszbdl nekifutasbol,
tavolugras 1épdtechnikaval
600m futas
Torna: guruldatfordulasok, eldre, hatra kiilonb6z6 testhelyzetekbdl, fejallas, hid, mérlegallas,
kézallasba fellendiilés, kotélmaszas maszokulccsal

2. évfolvam masodik félév

Labdarugas: labdavezetések, mindkét 1abbal atadasok/ belsdvel, kiilsével/ fejelések, 16vések/
belsovel, kiils6vel/

Kézilabda: labdavezetések mindkét kézzel, iranyvaltoztatdsok, atadasok, kilépéssel, 3 1épésbdl
felugrassal, védekez6, tdmaddmozgas

TESTNEVELES ES SPORT

6. évfolvam elsé félév

Atlétika: futds megfeleld technika, térdelérajt 30m, 60m, futds idére, 800m futas
kislabdahajitas doboterpeszbdl, 3 1€pésbol
tavolugras lépdtechnikaval

Torna: guruléatfordulasok repiildguruloatfordulasok, fejenallas, tarkoallas, mérleg, hid, fellen-
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diilés kézenallasba, kotélmaszas, 6sszefiiggé talajgyakorlat

Kézilabda: labdavezetések, iranyvaltoztatasok, atadasok kilépésbdl, 3 1épésbdl, 16vések / mind
két kéz/kitamasztasbol, 3 1épésbdl, induldesellel, védekezo, tAmadd mozgasok

Elmélet: védekezés, tamadas, taktikai alapismeretek, szabalyok

6. évfolvam masodik félév

Labdartgas: labdavezetések, atadasok/ belsovel, kiilsével,/ fejelések, dekazasok,
kapura 16vések/ belsdvel, kiilsével, teljes cstiddel/

Elmélet: védekezés, tamadas, szabalyok

L. évfolyam elsé félév
Rendgyakorlatok: menetgyakorlatok, alakzatok,

Gimnasztika: 6nalléan 7,8, gyakorlat/ szokdelések, torzsgyakorlatok, /

Atlétika: Tavolugras, magasugras atlepd technikaval, kislabdahajitas 5-7 1€péses doboritmussal
két, harom keresztlépéssel tavolsagra, célba 2000m futés

Kézilabda: labdavezetések iranyvaltoztatasokkal dobasok kitdmasztasbol, 31épés felugrasbol,
induldcsellel bed61ésbél, bevetédésbol, kapus alapmozgasok

Taktika: védekezés/ 6-0, 5+1, 4+2/ Tamadas szerepkorok, szabalyok, sportagtorténet

L. évfolvam masodik félév

Torna: gimnasztika onalldan, guruloatfordulasok, tarkoallas, fejenallas, hid, mérleg, kézenal-
las, 0Osszefliggo talajgyakorlat, szekrényugras guggold atugras

Labdarugas: atadasok, atvételek,/ belsdvel, kiilsdvel/ labdavezetések, dekazasok, fejelések, 16-
vések/ belsd, kiilso, teljescsiid/ mind kétlab hasznalata

Taktika: teriiletvédekezés, emberfogas 1:1, 2:2, 3:3, 4:4 elleni jaték teriiletsziikités, teriiletnyitas
Elmélet: labdarugas torténete, nagy egyéniségek, csapatok stb.

8. évfolvam elsé félév

Rendgyakorlatok: alakzatok, menetgyakorlatok

Atlétika: 2000m futas, magasugras atlépd technikaval, kislabdahajitas 5-7 1€péses doboritmus-
sal két, harom keresztlépéssel tavolsagra, célba, sulylokés 3-4 kg-s szerrel, tavolugras guggolo
technika

Elmélet: flopp technika, olimpiai versenyszamok, vilagcsucs, erénlét, koordinacio,

Kézilabda: labdavezetések, atadasok, lovések/ kitdmasztasbol, 3 1épés felugrasbol, induldcsel-
lel, / mind két kézzel/ bevetddésbol, kapus alapmozgasok, teriiletvédekezés, tamadas, szaba-
lyok, sportagtorténet

8. évfolvam masodik félév
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Torna: gimnasztika 7-8 gyakorlat 6nalléan  6sszefliggétalajgyakorlat/
guruldatforduléasok, tar-

koallas, mérleg, fejenallas, kézenallas, szekrényugras
guggolo atugrasLabdartgas: atadasok, atvételek,
16vések/ belso, kiilso, teljescsiid/

Taktika:

védekezés,

tdmadas

Sportagtorténet
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